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Puerto Rico es mas que un destino: es
una experiencia para todos los sentidos.
En el Viejo San Juan, el encanto colonial
se despliega en cada calle adoquinada,
con sus balcones de hierro forjado y sus
murallas histéricas que susurran relatos
de piratas y conquistadores. A poca
distancia, el Parque Nacional El Yunque
invita a sumergirse en la exuberancia
de su selva tropical, donde senderos
sinuosos conducen a cascadas cristalinas

que refrescan el espiritu aventurero.
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Nuestra ruta continda hacia la zona de
Pinones, una franja costera donde las
playas doradas y el aroma del marisco
frito invitan al descanso. Muy cerca,
en Loiza, el taller de Bomba late con la
energia de la herencia afrocaribefa, entre
tambores y danzas llenas de vida. Y a lo
largo del camino, los sabores de la cocina
puertorriquefia —desde el mofongo
hasta el lechén— convierten cada comida
en un viaje gastronémico inolvidable. ;Os
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Texto de David Bigorra - fotografias de Daniel Herrera y DaV|d Bigorra

“VIVIR BORICUA” ES UNA INVITACION A SUMERGIRSE EN LA AUTENTICA
ESENCIA DE PUERTO RICO. LA ISLA DE BORINQUEN, COMO LA LLAMABAN
LOS TAINOS, OFRECE UNA EXPERIENCIA EN LA QUE CADA RINCON REFLEJA
LA PASION Y LA CULTURA DE SU GENTE. DESDE PLAYAS PARADISIACAS
HASTA LA HOSPITALIDAD DE SUS HABITANTES, PUERTO RICO ES UN LUGAR
DONDE LA TRADICION SE FUSIONA CON LA MODERNIDAD. VIVIR BORICUA
ESDISFRUTARDE LA MUSICA,LAGASTRONOMIAY LA HISTORIA, SINTIENDO
EN CADA MOMENTO LA ENERGIA UNICA DE ESTE DESTINO INCOMPARABLE.







Bastion de San Sebastian.

BASTION DE SAN SEBASTIAN

Desde la perspectiva de la histéria, el
Bastion de San Sebastian en San Juan de
Puerto Rico representa un componente
crucial de las fortificaciones defensivas
que delinearon la historia militar de la isla

durante la época colonial espanola.
Construido a finales del siglo XVI, este
bastion forma parte del complejo sistema

de murallasyfortificaciones disenado para
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proteger San Juan, uno de los principales
puertos y asentamientos estratégicos del

Caribe espanol.

El Bastion de San Sebastian se encuentra
ubicado en la esquina noroeste de las
murallas que rodean el Viejo San Juan, y
desempend un papel vital en la defensa
de la ciudad contra ataques enemigos,
especialmente durante el asedio de Sir
Francis Drake en 1595 y el ataque de Sir
George Clifford, Conde de Cumberland, en



1598. Su construccion fue impulsada por
la necesidad estratégica de proteger laisla
de las incursiones constantes de piratas,
corsarios y potencias rivales europeas
que buscaban controlar el Caribe.

Esta estructura militar es un ejemplo
destacado de la arquitectura de

fortificacion  renacentista  espanola,
caracterizada por su diseno robusto,
gruesas paredes de piedra, plataformas

paraartilleriay su posicidn estratégica, que

El Bastion de San Sebastian se encuentra a los pies de la entrada principal del Castillo de San Cristébal.

permitia el control visual y militar sobre la
entradaal puertoylasaguas circundantes.
La forma triangular del bastion, con
susangulossalientesy parapetos, estaba
disenada para maximizar el fuego de
artilleria y minimizar los puntos ciegos,
una innovacién militar significativa de

la época.
Ademas de su valor militar, el Bastion
de San Sebastian también es relevante

desde un punto de vista histérico-
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Garitas de vigilancia y muros extremadamente anchos son la caracteristicas principales del bastién.

cultural, pues ilustra cdbmo la geopolitica

y el intercambio cultural en el Caribe

moldearon la identidad y la historia de

Puerto Rico.

Estebaluarte,juntoconotroscomponentes
del sistemadefensivode SanJuan, es parte
del Sitio Histérico Nacional de San Juan,
declarado Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO en 1983, lo que subraya
su importancia como testimonio de la

presencia y resistencia colonial espanola
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en el Nuevo Mundo, reflejando su papel

crucial en la historia militar.

Hoy, el Bastion de San Sebastian no solo
representa un monumento a la ingenieria
militar y la historia colonial, sino también
un simbolo de la interaccién cultural y
la fortaleza del pueblo puertorriquefio a
lo largo de los siglos. Su conservacion es
fundamental para entender las dindmicas
de poder, defensa y vida cotidiana en el
Caribe durante los siglos XVl y XVII.




Vista de los espectaculares muros del Castillo de San Cristébal construidos desde la orilla del mar.

CASTILLO DE SAN CRISTOBAL

El Castillo de San Cristobal en San Juan
de Puerto Rico es una de las mayores
fortificaciones construidas por el Imperio
espanol en el Nuevo Mundo. Desde la
perspectiva de un historiador, este castillo,
finalizado en 1783, representa una obra
maestradelaingenieriamilitardelaépoca
colonial. Construido para defender la
ciudad de San Juan de ataques terrestres,
el Castillo de San Cristobal se extiende
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sobre aproximadamente 11 hectareas, lo
que lo convierte en la mayor fortificacion

de su tipo en América.

La construccién comenzé en 1634 como
respuesta a las constantes amenazas de
corsarios, piratas y potencias europeas
rivales. Su disefio en forma de estrella
incluye murallas masivas de piedra,
baluartes, fosos secos y una intrincada
Estas

red de tuneles subterrdneos.

caracteristicas fueron concebidas para

OTRAVEL 9




Patio principal del Castillo de San Cristdbal.

maximizar la defensa contra ataques de
artilleriay asedios prolongados. Dentro de
sus muros se pueden encontrar barracas,
almacenes de polvora y garitas, como la
famosa Garita del Diablo, envuelta en
leyendas locales sobre desapariciones
misteriosas de soldados.

El Castillo de San Cristébal es un
lugar imprescindible de visitar para
quienes deseen comprender la historia

de Puerto Rico y disfrutar de su belleza
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natural. Los visitantes pueden explorar
los tuneles y pasadizos secretos que
alguna vez permitieron a los defensores
del castillo moverse sin ser vistos, o
recorrer las almenas y disfrutar de vistas
espectaculares del Atlantico y de la bahia

de San Juan.

El castillo ofrece diversas exposiciones
interactivas y paneles informativos que
narran su historia desde su construccion
hasta los momentos clave que vivio, como
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el ataque britanico de 1797, liderado por
Sir Ralph Abercromby. También es posible
participar en visitas guiadas organizadas
por el parque, que proporcionan detalles
fascinantessobrelaarquitecturadefensiva
y la vida cotidiana de los soldados que

vivieron alli.

Desde las alturas del castillo, los turistas
pueden capturar fotos panoramicas del
casco histérico del Viejo San Juan, con

sus coloridos edificios coloniales y calles

2 _T LA GARITA DEL DIABLO ES UNA DE LAS MAS ANTIGUAS DEL CASTILLO, CONSTRUIDA ENTRE 1634 Y 1644. SEGUN LA LEYENDA,
! 2 ESTA EMBRUJADA. LA SOLEDAD DE LOS SOLDADOS EN EL LUGAR, CON VISTAS AL INFINITO DEL MAR, HACIA QUE TUVIERAN
B ALUCINACIONES CON HERMOSAS MUJERES QUE LOS SEDUCIAN, LLEVANDOLOS A LA DESERCION O DESAPARICION.

adoquinadas. Ademas, el Castillo de San
Cristébal se encuentraapocadistanciade
otros puntos de interés, como el Castillo
San Felipe del Morro, la Catedral de San
Juan Bautista y multiples plazas histéricas

llenas de vida, tiendas y restaurantes.

Visitar el Castillo de San Cristébal no
solo ofrece un recorrido por la historia
militar de Puerto Rico, sino también una
conexién con la esencia cultural de la isla,

convirtiéndose en una gran experiencia.

QTRAVEL I
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El Morro con la Perla en primer plano y entre medio, el cementerio de Santa Maria Magdalena.

CASTILLO DE SAN FELIPE DEL MORRO

Ubicado en el extremo noroeste del Viejo
San Juan, es uno de los monumentos
historicos mas emblematicos del Caribe.
Construido por los espafoles entre los
siglos XVI y XVIll, El Morro, como se le
conoce coloquialmente, fue una fortaleza
estratégica que protegio la bahia de San
Juan de ataques maritimos durante mas
de cuatro siglos. Suimponente estructura,

que incluye muros de hasta 6 metros
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de espesor, bastiones y canones, es
testimonio del poderio militar de la época

colonial frente a los ataques enemigos.

El Morro no solo defendi6 la isla de
piratasycorsarios,sinoquetambiénjugoé
un papel crucial en las batallas contra
potenciaseuropeascomolnglaterraylos
Paises Bajos. En 1595, Sir Francis Drake,
el célebre corsario inglés, intento sin
éxito tomar la fortaleza. Aflos mas tarde,
en 1625, los holandeses, bajo el mando
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Entrada al castillo por el foso seco.

de Balduino Enrico, lograron invadir
la ciudad de San Juan, pero El Morro
resistio, demostrando su eficacia como

baluarte defensivo.

Con el paso del tiempo, la fortaleza se
modernizé para adaptarse a los avances
militares durante siglos, hasta que fue
ocupada por las fuerzas estadounidenses
tras la Guerra Hispanoamericana en
1898, cuando Puerto Rico pasoé a ser un
territorio de Estados Unidos.

Hoy en dia, El Morro forma parte del
Sitio Histérico Nacional de San Juan
y fue declarado Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO en 1983.
Sus bien conservados bastiones, garitas y
vistas panoramicas del Atlantico atraen a
cientos de miles de visitantes anualmente.
El castillo no solo ofrece una ventana al
pasado colonial de Puerto Rico, sino que
también es un espacio donde la historia, la
arquitectura y la naturaleza convergen de

manera unica.

QTRAVEL I3
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EL CASTILLO DE SAN FELIPE DEL MORRO ES UNA DE LAS FORTIFICACIONES
MAS IMPRESIONANTES DE AMERICA. SU CONSTRUCCION COMENZO EN
1539 Y, CON EL TIEMPO, SE AMPLIO PARA CONVERTIRSE EN UNA COLOSAL
ESTRUCTURA DE SEIS NIVELES QUE DOMINA DE FORMA IMPONENTE LA
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ENTRADA A LA BAHIA DE SAN JUAN. EL MORRO, COMO SE LE CONOCE
COMUNMENTE, FUE DISENADO NO SOLO PARA RESISTIR ATAQUES NAVALES,
SINO TAMBIEN PARA IMPONER RESPETO A QUIENES SE APROXIMABAN A LA
ISLA DESDE LOS MARES DEL CARIBE.
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| Barrio de La Perla es uno de los
gares méas emblematicos y a menudo
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Casas del peculiar barrio de La Perla.

A lo largo de su historia, La Perla ha sido
un simbolo de resistencia y supervivencia
frente a la adversidad. Durante décadas,
el barrio fue considerado una zona
prohibida para los visitantes y, a menudo,
era estigmatizado como un lugar de
peligro. Sin embargo, esta percepcion
ha cambiado en los ultimos anos, a
medida que La Perla ha comenzado a ser
reconocida por su cultura local Unica, sus
murales de arte urbano y su comunidad

resiliente, que ha sabido mantener su
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identidad a pesar de las dificultades

econdmicas y sociales.

La Perla ofrece una experiencia Unica
para aquellos que desean explorar el
Viejo San Juan mas alld de sus calles
adoquinadas y edificios coloniales.
Este barrio pintoresco, con sus coloridas
casas Y su ubicacion privilegiada frente al
océano Atlantico, es un destino ideal para
los amantes del arte urbanoy la fotografia.

Sus paredes estan llenas de murales que

QTRAVEL 17
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El barrio de la Perla visto desde el mar. En la parte superior, el Bulevar del Valle.

reflejan tanto la historia como el espiritu
contemporaneo del lugar, creados por

artistas locales e internacionales.

Unodelospuntosdeinterésmasdestacados
deLaPerlaessupequena playa, un espacio
tranquilo y escondido que permite a los

visitantes disfrutar del mar en un entorno

local y auténtico. Ademas, la comunidad

organiza regularmente eventos culturales
y festivales que celebran la musica, la

danza y la gastronomia puertorriquefa,
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ofreciendo a los turistas la oportunidad de

experimentar la cultura viva de La Perla.

Para quienes visitan el barrio, esimportante
hacerlo con respeto y con una mente
abierta, conscientes de que La Perla es,
ante todo, una comunidad viva y activa. Se
recomiendaingresar porelacceso principal
junto a la Puerta de San Juan y considerar
realizar una visita guiada para conocer mas
sobre la historia y el desarrollo del barrio a
través de los ojos de sus propios residentes.



EL REGUETON EN LA PERLA

La Perla ha desempenado un papel
crucial en la evolucién y popularizacion
del fendbmeno de la musica reguetdn
en Puerto Rico. Este barrio, ubicado en
el Viejo San Juan, no solo es un icono
cultural por su historia y su vibrante
comunidad, sino también por ser un
espacio simbolico en el desarrollo de uno
de los géneros musicales mas influyentes
del siglo XXI.

Desde sus origenes, el reguetdn ha sido una

expresiondelasvocesmarginadasdelaszonas
urbanas y barrios con una fuerte identidad
comunitaria, siendo una plataforma natural
para este tipo de manifestacion musical.
Con su mezcla de dancehall jamaicano, hip
hop estadounidense y ritmos latinos como
la salsa y el merengue, el requetdn encontrd
en La Perla un lugar donde crecer y
evolucionar, reflejando la realidad social,
las luchas y los suefos de los jovenes
puertorriquenos.

QTRAVEL 19
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Todas las casas de La Perla estan pintadas con coloridos colores y esldganes de todo tipo.

Uno delos momentos mas significativos que
catapulto a La Perla al centro del fenédmeno
del regueton fue la filmacion del video
musical de “Despacito” de Luis Fonsiy Daddy
Yankee en 2017. Este video, que se convirtid
en uno de los mas vistos de la historia de
YouTube, presenta imagenes vibrantes de
las calles, casas coloridas y murales de La
Perla, mostrando al mundo una imagen
auténtica del barrioy su energia Unica. Araiz
de este éxito, La Perla se consolidé como

un simbolo visual del reguetdn para los fans
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del género que desean ver el escenario de

uno de sus videos mas emblematicos.

La Perla ha sido hogar de numerosos
artistas de reguetdn y ha inspirado letras
y canciones que hablan sobre la vida
urbana. Su relevancia en el fenédmeno
del reguetén se debe también a que
representa el espiritu de lucha y la voz de
los barrios marginalizados de muchos de
los primeros artistas, como Vico C, Tego

Calderon y Daddy Yankee.




Sobre La Perla, se extiende dominante el Bulevar del Valle.

BULEVAR DEL VALLE

ElBulevar delValle es un corredor urbano
gue no solo conecta diferentes areas de
la ciudad, sino que también ofrece una
muestra fascinante de la arquitectura
contemporanea y tradicional de Puerto
Rico. El bulevar es una representacion
viva de la evolucion arquitecténica de
San Juan, donde se entrelazan estilos
que abarcan desde el neoclasico colonial

hasta el modernismo caribeno.

Uno de los aspectos mas destacados
del Bulevar del Valle es su arquitectura
diversa. A lo largo del bulevar, se pueden
encontrar ejemplos de edificios con
fachadas de colores vibrantes y detalles
ornamentales que reflejan la herencia
espanola, como balcones de hierro
forjado, patios interiores y techos de
tejas. Estas caracteristicas son tipicas del
estilo colonial que predomina en muchas
de las construcciones histéricas de San

Juan. Ademas, los edificios restaurados
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conservan elementos originales, como
puertas de madera tallada y ventanas de
madera con persianas, que evocan la vida
en el San Juan de siglos pasados.
Recorrer el Bulevar del Valle es una
oportunidad para observar esta increible
diversidad arquitectonica mientras se
explora una de las zonas mas dindmicas de
San Juan. A lo largo del bulevar, se pueden
encontrar diversos puntos de interés,
como pequenos cafés, galerias de arte
contemporaneoy tiendas locales, ubicadas
en edificios de gran valor histérico y
arquitecténico que reflejan la rica herencia
cultural de la ciudad. No podemos olvidar
gue justo en su parte central encontramos
casi escondido el barrio de La Perla.

% ... HI _4 Ul
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En el extremo norte del bulevar, se puede
visitar el Edificio de la Intendencia, una
construccién histérica que ofrece un
claro ejemplo del estilo neoclasico, con su
fachada de columnas, detalles simétricos
y amplios ventanales. También destaca
el Edificio Miramar, un ejemplo de
arquitecturade principios del siglo XX, con
una estructura de inspiracién ecléctica
que combina elementos europeos con un

toque caribeno unico.

Para quienes desean disfrutar de Ia
arquitectura del Viejo San Juan mientras
exploran la cultura local de forma
tranquila y menos bulliciosa que por las
calles del centro, el Bulevar del Valle es

un excelente esca parate.




llllillllr




Sin duda, uno de los rincones mas fotografiados de Puerto rico, es la puerta de madera de la Calle Imperial.

CALLE IMPERIAL

La Calle Imperial es uno de los rincones
mas pintorescos y vibrantes del Viejo San
Juan. Este estrecho callejon, caracterizado
por su ambiente acogedor y su rica
historia, se ha convertido en un simbolo
de la cultura y el orgullo puertorriqueno.
Uno de los aspectos mas llamativos de la
Calle Imperial es el colorido de sus casas,

cuyas fachadas se presentan en una

amplia gama de tonos vibrantes como
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azules, rosados, amarillos y verdes que
resaltan bajo el sol tropical y crean un
mosaico visual que cautiva a visitantes y

residentes por igual.

De hecho, estamoshablandodetrescalles:
Imperial, de la Virtud y del General
MacArthur. Estas tres calles conforman
una "U" alrededor del Museo de Arte e
Historia de San Juan.

Las casas conservan la arquitectura




tradicional

del Viejo San Juan, con
balcones de hierro forjado, puertas y
ventanas de madera tallada, y techos
de tejas. Este estilo colonial espafnol se
mezcla con la paleta de colores caribenos,
ofreciendo una vista pintoresca que
invita a ser fotografiada. La estrechez
del callején, junto con su pavimento de
adoquines azules, le da un caracter intimo
y encantador, transportando a quienes lo
recorren a una época pasada mientras

disfrutan de su singular belleza.

Uno de los puntos mas emblematicos es
la famosa puerta pintada con la bandera
de Puerto Rico. Este mural, que decora una
de las puertas al final del callején, es una
expresion de orgullo y resistencia cultural.
La puerta, pintada en tonos de rojo, blancoy
azul, representa la bandera puertorriquefiay
se ha convertido en un simbolo de identidad
para los habitantes de San Juan. No es solo
una obra de arte, sino también un lugar de
peregrinacion para quienes desean celebrar

y reafirmar su amor por laisla.
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Calle del General MacArthur.

Esta unidon de calles es uno de los lugares
favoritos de los visitantes que buscan
capturar la esencia del Viejo San Juan.
Pasear por aqui es una oportunidad para
apreciar de cerca la arquitectura colonial
y el original arte urbano que caracteriza
a la ciudad. A menudo, musicos callejeros
se instalan en el callején, llenandolo de

ritmos caribenos.

Para aquellos interesados en la fotografia,

la Calle Imperial ofrece innumerables
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oportunidades para capturar imagenes

Unicas: desde las coloridas fachadas hasta
la iconica puerta con la bandera. Ademas,
la calle se encuentra cerca de otros puntos
deinterés delViejo San Juan, lo que facilita
combinar la visita con un recorrido mas

amplio por la zona.

La Calle Imperial es mas que un simple
callejon; es un testimonio de la vibrante
cultura de Puerto Rico y un reflejo de la
alegria de vivir de su gente.



Es tradicién en mayor o menor medida decorar las casas con plantas y flores para dar contraste y vida.

CALLEJEANDO POREL VIEJO SAN JUAN

Las calles del Viejo San Juan en Puerto
Rico son un verdadero reflejo de su rica
historia colonial y su vibrante cultura
caribena. Desde la perspectiva de un
historiador, el colorido y la arquitectura
del Viejo San Juan son una mezcla unica
de influencias europeas adaptadas
al entorno tropical. Esta singularidad
convierte a la ciudad en un destino

fascinante para cualquier Vvisitante

interesado en explorar la evolucién

histérica y cultural de las Américas.

El colorido de las fachadas es uno de los
aspectos mas caracteristicos de las calles
del Viejo San Juan. Las casas, pintadas
en tonos vibrantes como azul, rosa,
amarillo, verde y coral, no solo afiaden
un encanto visual a la ciudad, sino que
también tienen un propodsito practico.
En la época colonial, se utilizaban colores
brillantes para proteger los edificios de
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la fuerte humedad del Caribe
y para mantenerlos frescos al
reflejar la luz del sol. Ademas,
estos colores ayudaban a los
habitantes a distinguir sus
propiedades en una época en la
que muchas personas no sabian
leer. Hoy en dia, este colorido
se ha convertido en un simbolo
de la identidad puertorriquena,
reflejando la alegria y el espiritu
resiliente de su gente.

La arquitectura del Viejo San Juan
es una rica amalgama de estilos
europeos con adaptaciones
locales. Los edificios coloniales
espafnoles, que datan de
los siglos XVI y XVII, son los
mas predominantes y estan
disefados para enfrentar el clima
tropical. Entre sus caracteristicas
principales se encuentran las
gruesas paredes de mamposteria
que ayudan a mantener el
interior fresco, y los techos de
tejas rojas que facilitan el drenaje
del agua de lluvia. Las ventanas
y puertas suelen ser de madera
maciza, adornadas con detalles
tallados a mano y persianas que

permiten la circulacion del aire sin
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La Fortaleza o Palacio de Santa Catalina, la residencia oficial del gobernador de Puerto Rico.

comprometer la privacidad o la seguridad.

Los balcones de hierro forjado son otro

elemento icénico de la arquitectura del

Viejo San Juan. Estos balcones, a menudo

adornados con plantas tropicales, no solo
proporcionan sombra, sino que también
permiten disfrutar del entorno desde la
comodidad del hogar, un aspecto crucial
en una ciudad densamente construida.
Los patios interiores son igualmente
ofreciendo

caracteristicos, espacios

abiertos y frescos en el corazén de las
viviendas, donde los residentes pueden

disfrutar de la luz y la ventilacién natural.

Entre los edificios mas emblematicos de
la ciudad se encuentra La Fortaleza o el
Palacio de Santa Catalina, la residencia
oficial del gobernador de Puerto Rico
desde el siglo XVI. Este edificio combina
elementos del renacimiento espanol y
del neoclasico, y es reconocido por su
impresionante fachada y sus jardines
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interiores. La Catedral de San Juan
Bautista, una de las mas antiguas del
continente, presenta una mezcla de estilos
gotico y neoclasico y alberga la tumba del
conquistador Juan Ponce de Ledn.

Sus estrechas calles adoquinadas,
hechas de antiguos adoquines azules
traidos desde Espana, ofrecen un
contraste encantador con las fachadas
multicolores y permiten explorar cada

rincon de la ciudad a pie. Las principales
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calles, como la Calle San Sebastian, la
Calle Fortaleza y la Calle del Cristo, son
perfectas para perderse y descubrir cafés
locales, tiendas de artesania, galerias de
arte y restaurantes.

Explorar el Viejo San Juan nos permite
experimentar el vibrante ambiente de una
ciudad que celebra su pasado mientras
vive plenamente su presente. Cada color,
cada fachada y cada rincén cuenta una
historia que invita a ser descubierta.



PLAZA DE ARMAS

La Plaza de Armas es uno de los espacios
publicos mas emblematicos del Viejo San
Juan y un punto de referencia histérico y
social desde la fundacion de la ciudad en el
siglo XVI. Originalmente concebida como
la plaza principal, su nombre proviene de
los ejercicios militares que alli se realizaban
durante la época colonial. La plaza esta
rodeada de edificios histéricos, como el

Ayuntamiento de San Juan y el Palacio

de la Intendencia, que destacan por su

arquitectura neoclasica. En el centro de
la plaza se encuentran cuatro estatuas
que representan las estaciones del ano,
encargadas en el siglo XIX como parte de un

proyecto de embellecimiento urbano.

LaPlazade Armasesideal paradisfrutardeun
café en uno de sus muchos bancos, mientras
se observa la vida cotidiana de la ciudad o se
escucha musica en vivo, a menudo presente

en este lugar vibrante y lleno de historia.
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EpiFicio ART-DECO

DEL BANCO PopPuLAR

El Edificio Art-decé del
Banco Popular, ubicado en la
Calle Tetuan, es un magnifico
ejemplo de la arquitectura art-
deco de principios del siglo XX

en San Juan.

Inaugurado en 1939, este
edificio se caracteriza por su
fachada de lineas geométricas
y detalles ornamentales que
reflejan el estilo internacional
de la época. Con su disefio
elegante 'y moderno, el
edificio representa el espiritu
de progreso de Puerto Rico
durante las primeras décadas
del siglo XX. Para los turistas,
es un punto de interés que
contrasta con la arquitectura
colonial predominante
en el Viejo San Juan. Una
visita al edificio permite
apreciar como la ciudad ha
incorporado distintos estilos
arquitecténicos a lo largo de
su historia, enriqueciendo su
paisaje urbano y ofreciendo

una experiencia visual diversa.



Interior del emblemético local de La Mallorquina.

LA MALLORQUINA

La Mallorquina, fundada en 1848, es el
restaurante mas antiguo de Puerto Rico
y un verdadero icono del Viejo San Juan.
Este establecimiento, que ha operado de
manera continua por mas de un siglo, es
famoso por su ambiente tradicional y su
exquisita comida criolla, que combina
influencias espanolas con sabores locales.
El interior de La Mallorquina conserva

su encanto original, con techos altos,

paredes de azulejos y mobiliario antiguo,
gue transportan a los visitantes a una

época pasada.

Para el turista, es un lugar ideal para
degustar platos tipicos como el arroz con
gandules, el mofongo o los piononos,
mientras se disfruta de un entorno que
evoca la historia y cultura puertorriquena.
Comer en La Mallorquina es, sin duda,
una experiencia culinaria y cultural Unica

en el corazon del Viejo San Juan.
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Torre de vigilancia del Bastion de las Palmas de San José con vista al puerto.

BAsTION DE LAS PALMAS DE SAN JosE

El Bastion de las Palmas de San
José es uno de los mejores puntos
de observacion del Viejo San Juan.
Construido en el siglo XVI como parte
del sistema defensivo de la ciudad, este
bastiéon ofrece impresionantes vistas
panoramicas del puerto de cruceros y la
bahia de San Juan.

los visitantes

Desde aqui, pueden
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contemplar la extension de los muros
de defensa del Castillo San Felipe del
Morro y el constante iry venir de barcos
en el puerto. Histéricamente, su funcién
defensiva era proteger la ciudad de los
ataques maritimos que llegaban al lado
mas septentrional del castillo y a la
entrada natural del puerto.

Pasear por este espacio permite a los
turistas conocer mas sobre la historia

militar y maritima de Puerto Rico.



LA CasA ESTRECHA

La Casa Estrecha,
conocida como la casa
mas estrecha de Puerto
Rico y una de las mas
angostas del mundo, es
un fascinante ejemplo
de cémo el uso del
espacio en el Viejo San
Juan se adaptoé a las
limitaciones del entorno
urbano. Esta diminuta
casa, de apenas 1,5
metros de ancho, se
encuentra en la Calle
Tetuanysehaconvertido
en una curiosidad
arquitecténica y un

atractivo turistico.

La historia cuenta que
la casa fue construida
en un pequeno espacio
entre dos edificaciones
ya existentes, utilizando
de manera ingeniosa
cada centimetro
disponible. Aunque
pequefia en tamano,
la casa es grande en

caracter y encanto.
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La Capilla de La Salud llama la atencién porque parece colocada forzosamente en medio de la calle.

CAPILLA DE LA SALUD

La Capilla de La Salud, construida en el
siglo XVIIl, es una pequenay encantadora
iglesia situada en el Viejo San Juan. Esta
capilla fue erigida por iniciativa de la
comunidad como un lugar de oracién
para aquellos que buscaban curacién
y consuelo espiritual, dedicandola a la
Virgen de la Salud.

sencilla,

Su arquitectura con una

36 OTRAVEL

L =

fachada blanca y un interior modesto,
es representativa de las construcciones
religiosas de la época colonial en

Puerto Rico.

Visitar la Capilla de La Salud ofrece un
momento de reflexién y tranquilidad
en medio del bullicio de la ciudad.
Ademas, es una parada obligatoria para
quienes desean explorar la historia
religiosa y las tradiciones espirituales

del Viejo San Juan.




Jardines de la Plaza de la Barandilla.

PLAZA DE LA BARANDILLA

La Plaza de la Barandilla es un espacio
publico con un encanto histérico notable.
Su nombre deriva de las antiguas
barandillas que solian adornar el area,
ofreciendo una barrera protectora con
vistas al mar. Esta pintoresca plaza ofrece
una panoramica impresionante del
puerto de San Juan y del Caribe, siendo
un lugar privilegiado para contemplar la

belleza del litoral.

Rodeada por edificios coloniales y la
destacada Universidad Carlos Albizu,
la plaza es un punto de encuentro tanto

para locales como para turistas.

Su atmésfera relajada y su entorno

histérico la convierten en un lugar
perfecto para pasear, relajarse y disfrutar
del ambiente caracteristico del Viejo San
Juan. Su belleza y su historia la hacen un
lugar imprescindible en cualquier lista de

visitas de la ciudad.
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Las casas de la Calle de la Luna tienen un aire mediterraneo, legado arquitecténico de la época.

CASAS COLONIALES DE LA CALLE DE LA LUNA

La calle de la Luna es famosa por sus
hermosas casas coloniales de colores
brillantes, que son unreflejodelaidentidad
y el caracter del Viejo San Juan. Estas casas,
con sus fachadas de tonos vibrantes como
azul, amarillo, rosa y verde, capturan la luz
del sol y crean un espectaculo visual que
deleita tanto a locales como a turistas.
Toda una manifestacion del espiritu alegre

de Puerto Rico.
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Construidas con muros de mamposteriay
techos de teja, estas viviendas coloniales
presentan detalles arquitecténicos como
balcones de hierro forjado y grandes
puertas de madera. Caminar por la
tranquilacalledelalLunaesunainvitacion
a disfrutar del encanto de estas coloridas
fachadas, ideales para fotografias y para
admirar la creatividad con la que los
sanjuaneros han embellecido su ciudad
alolargo de los siglos, atrayendo ahora a
miles de visitantes cada afo.
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Calle de O'Donnell.

CaLLe bDE O’DONNELL

La Calle de O’Donnell es otra joya
del Viejo San Juan, conocida por sus
residencias coloniales y por ser una de las
calles mas pintorescas de la ciudad.

Las casas de esta calle se caracterizan
por su arquitectura colonial espanola,
con amplias ventanas, balcones de
hierro forjado adornados con plantas

tropicales y fachadas pintadas en tonos

calidos. Muchas de estas casas han sido

restauradas,aunquesiempreconservando
sus elementos arquitectdnicos originales,
mientras albergan modernas boutiques,
galerias de arte y pequenos restaurantes

que dan vida a la zona.

Pasear por la Calle de O’'Donnell ofrece la
oportunidad dedisfrutarde unaatmésfera
tranquila y encantadora, descubrir la vida
localy capturar fotografias inolvidables de
la arquitectura Unica del Viejo San Juan.
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PLAzA CoLON

La Plaza Colén, situada en el
corazéndelViejoSanJuan,esun
importante punto de referencia
historico, cultural y turistico.
Esta emblematica plaza honra a
Cristobal Coldn, el navegante
genovés, con una imponente
estatua que domina el centro
de la plaza. Inaugurada en
1893, la plaza ha sido testigo
de numerosos eventos
histéricos y celebraciones a lo
largo de los afos.

Su entorno esta rodeado
de edificios de arquitectura
colonial que reflejan la rica
historia de San Juan. Ademas de
suvalorhistorico, laPlazaColén
es un punto de encuentro para
turistas y locales, ofreciendo un
espacio para relajarse, disfrutar
de las vistas y sumergirse en el
ambiente cultural de la ciudad
vieja. Su cercania a atracciones
como el Castillo San Felipe
del Morro y el Museo de las
Américas la convierte en un
destino de paso para quienes
exploran la ciudad.
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Fachada del antiguo Casino de Puerto Rico.

AnTiGuo CasiNo De PuerTo Rico

El antiguo Casino de Puerto Rico,
ubicado justo al lado de la Plaza Coldn,

es un destacado monumento histérico

y cultural de Puerto Rico. Fundado en

1917 como un club social para la élite
de la época, el edificio es un espléndido
ejemplo de la arquitectura neoclasica,
con detalles ornamentales que reflejan
su esplendor original. Disenado por el

arquitecto Luis R. Benitez, el casino cuenta

iy

con una impresionante fachada que
incluye columnas corintias y balcones de
hierro forjado, mientras que su interior
esta decorado con lujosos acabados y un

gran salon central.

Durante su apogeo, el casino fue el
epicentro de la vida social en San Juan,
organizando bailes, cenas y eventos
culturales que atraian a la alta sociedad
de la isla. Hoy en dia, es un centro cultural
y de eventos para la ciudad.
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Pequefia y bella Plaza de la Catedral.

PLAZA DE LA CATEDRAL

La Plaza de la Catedral es un sitio de gran
relevancia histérica, cultural y turistica.
Esta pequena plaza, situada frente a
la Catedral de San Juan Bautista, es el
corazon del casco histérico de la ciudad.
Fundada en 1540, la catedral es una de
las estructuras religiosas mas antiguas del
continente americano y su impresionante
arquitectura neogodtica y barroca la

convierte en un hito histoérico.
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La Plaza de la Catedral ha sido testigo de

numerosos eventos y celebraciones a lo
largo de los siglos, desde misas solemnes
hasta festividades locales. Los visitantes
pueden disfrutar de sus jardines bien
cuidados, admirar la arquitectura colonial
de la plaza y explorar los cafés y tiendas
cercanas. La plaza también es un punto
de partida ideal para recorrer el centro
histérico, convirtiéndola en una parada
esencial para quienes desean sumergirse

en el espiritu de la ciudad vieja.
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En cualquier pequefio restaurante del centro se puede tomary comer simples platos tradicionales.

GASTRONOMIA EN VIEJO SAN JUAN

San Juan ofrece una oferta gastronémica
que es tanto un reflejo de su rica historia
como una celebracion de su diversidad
cultural. La gastronomia de San Juan es
el resultado de una mezcla de influencias
indigenas,  africanas, espafolas y
estadounidenses que han moldeado la

cocina local a lo largo de los siglos.

En el Viejo San Juan, los turistas pueden
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explorar una variedad de restaurantes y
cafeterias que preservan las tradiciones
culinarias coloniales, actualizdndolas con
toques modernos. La influencia espafola
es particularmente notable en platos
como el arroz con gandules (arroz con
guisantes) y el mofongo (platano verde
machacado), que reflejan la adaptacién
de

europeas. El coquito, un ponche de coco

ingredientes locales a técnicas
con ron, es una bebida festiva que tiene

sus raices en la influencia espanola, pero
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Platos tradicionales de Puerto Rico servidos en Casa Luna Rest.

que ha sido adaptada con ingredientes
locales. Ademas, la cocina afroantillana ha
dejado una huella indeleble en la oferta
gastronomica de la ciudad.

El uso de especias y técnicas de cocciéon
africanas se manifiesta en platos como
el pastelén (una especie de lasana
de platano maduro) y el bacalao a la
vizcaina (bacalao en salsa de tomate),
gue son especialmente populares en los

festivales y celebraciones locales.

Para los visitantes, San Juan ofrece
una experiencia culinaria que abarca
desde el tradicional lechén asado en
pequenas lechoneras de las afueras
de la ciudad hasta cenas elegantes en
restaurantes gourmet que presentan
una versiéon moderna de la cocina criolla.
Restaurantes como La Mallorquina, que
ha estado en funcionamiento desde
1848, ofrecen platos tradicionales en
un ambiente que conserva el encanto

historico de la ciudad.
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Ejemplo de platillos tradicionales de Puerto Rico para compartir.

FLavors Foob Tours

Flavors Food Tours ofrece una inmersion
unica en la gastronomiay cultura de Puerto
Rico, permitiendo a los visitantes explorar
los sabores locales mientras recorren el
Viejo San Juan. Durante el recorrido, los
participantes tienen la oportunidad de
degustar una variedad de platos tipicos
en algunos de los mejores restaurantes
y cafés locales, desde el clasico mofongo,

una delicia hecha con platano verde
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machacado, hasta el delicioso arroz con
gandules y el coquito, una bebida similar
al ponche de huevo pero con el toque

caribeno del cocoy el ron.

Para los turistas, realizar este tour es una
excelente manera de conocer el Viejo San
Juan de una forma inmersiva, probando
platillos en lugares frecuentados por los
locales, escuchando anécdotas sobre la
ciudad y descubriendo rincones menos
conocidos, pero igualmente fascinantes.



Botellas de cerveza local en la Taberna Lapulo.

LA TABERNA LUPULO

La Taberna Lapulo es un punto de
referencia en el Viejo San Juan para quienes
desean experimentar la vibrante vida
nocturna de la ciudad. Este bar, ubicado en
la Calle San Sebastian, es conocido por su
amplia seleccion de cervezas artesanales,
tanto locales como internacionales. Con su
ambienterelajado, La TabernaLapulo atrae
tanto a locales como a turistas que buscan

disfrutar de una buena bebida mientras

pREARTTeTe0R U N v

comparten historias y se sumergen en el

auténtico ambiente de San Juan.

Para los visitantes, es un lugar ideal

para degustar cervezas artesanales
puertorriquenas, como las de la cerveceria
local Ocean Lab Brewing Co., vy
experimentar de primera mano el espiritu

acogedor y festivo de la ciudad.
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Zona de exposicion de Don Ruiz Coffee Shop.

Don Ruiz Corree SHoP

El Don Ruiz Coffee Shop, ubicado dentro
del histérico Cuartel de Ballaja, es un lugar
imprescindible para los amantes del buen
café. Este acogedor establecimiento,
fundado por una familia puertorriquena
con una larga tradicién cafetalera, ofrece
una experiencia Unica al combinar el
sabor auténtico del café de la isla con el
encanto colonial del cuartel, construido

en el siglo XIX.
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COFFEE SHOP
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El local es conocido por su café de alta

calidad, cultivado y tostado localmente

en las montanas de Puerto Rico. Los
visitantes pueden disfrutar de una
taza de exquisito café puertorriqueno
mientras se rodean de las imponentes
arcadas y patios de un lugar lleno de
historia y cultura. También cuenta con
un pequefo museo que muestra el
proceso de cultivo y produccién del café
en Puerto Rico, lo que permite aprender

mas sobre esta tradicion.
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Riachuelos de Parque Nacional de El Yunque.

EL YUNQUE

de El

oficialmente conocido como el Bosque

El Parque Nacional Yunque,
Nacional El Yunque, es un valioso tesoro
natural situado en la regién este de
Puerto Rico. Este parque es el Unico
bosque tropical lluvioso dentro del
sistema de Bosques Nacionales de los
Estados Unidos y se destaca como uno de
los ecosistemas mas diversos del Caribe.

Con una extensién aproximada de 11,000
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hectareas, El Yunque se eleva desde las
tierras bajas hasta las cimas montanosas,
alcanzando su punto mas alto en el Pico
El Yunque, a 1.080 metros sobre el nivel
del mar. Este parque ofrece, ante todo,
una extraordinaria diversidad de flora y
fauna, permitiendo una experiencia Unica

de conexién con la naturaleza.

FLorA Y FAUNA

El Yunque alberga mas de 240 especies



de arboles, 50 especies de
orquideas y una abundante
variedad de plantas endémicas.

Una de las plantas mas
representativas del parque es
la palma de sierra (Prestoea
montana), que predomina en el
paisaje de las zonas mas altas y
himedas. También es comun
encontrar helechos gigantes,
bromelias y darboles como el
yagrumo, el tabonuco y el palo
colorado, cada uno adaptado
a diferentes elevaciones y
condiciones climaticas dentro

del parque.

En cuanto a la fauna, El Yunque
es hogar de una impresionante
diversidad de especies, incluidas
varias endémicas de Puerto Rico.
Una de las mas emblematicas es
el coqui (Eleutherodactylus spp.),
un pequefo anfibio que se ha
convertido en un simbolo cultural
de la isla. Este diminuto animal, que
mide entre 1.5y 5 cm, es conocido
por su caracteristico canto nocturno,
que suena como “ko-kee”. El coqui
se distingue por ser ovoviviparo,

lo que significa que sus huevos
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El Coqui, simbololo del Yunque y de la biodiversidad de la isla.

se desarrollan sin necesidad de agua, una
adaptacion unica que le permite prosperar
en las hojas humedas del bosque. Existen 17
especies de coquies en Puerto Rico, de las
cuales 13 habitan en El Yunque. De estas,
algunas estan en peligro de extincion, como

el coqui dorado (Eleutherodactylus jasperi).

Otro habitante
ecosistema es el caracol de arbol, un

importante de este

caracol terrestre Unico que vive en los

arboles de El Yunque. Con su caparazén
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delgado en forma de disco, adornado
con bandas de colores marrén, blanco
y amarillo, este caracol se camufla
perfectamente entre las cortezas y ramas,

donde se alimenta de algas y liquenes.

Como parte esencial del ecosistema de El
Yunque, el caracol de arbol contribuye al
reciclaje de nutrientes y a la salud general
del bosque. Sin embargo, enfrenta
amenazas como la deforestacién y el

cambio climatico, que ponen en riesgo su







Cotorra puertorriquefia. Caracol de arbol.

hdbitat natural. Por ello, la conservacion
de este parque tropical no solo protege
un paisaje extraordinario, sino también a
las especies unicas que lo habitan, como

el caracol de arbol.

El Yunque también es un refugio para

aves endémicas, como la cotorra
puertorriquena (Amazona vittata), una
especie en peligro critico de extincion
qgue ha sido objeto de intensos esfuerzos

de conservacién. Otros animales que se
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pueden encontrar en el parque incluyen el
murciélago frutero (Artibeus jamaicensis),
(Chilabothrus
especies de

la boa puertorriquena
inornatus) y diversas

mariposas y anfibios.
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ToRRE YOKAHU

La Torre Yokahu es uno de los puntos de observacion
mas iconicos de El Yunque. Construida en 1963, esta
torre de piedra, que se eleva a 24 metros de altura,
ofrece vistas panordmicas impresionantes del parque
y de la costa este de Puerto Rico. Desde su cima, en
dias despejados, es posible divisar incluso las islas de
Vieques y Culebra. La torre se encuentra a una altitud
de 470 metros sobre el nivel del mar y esta rodeada
de exuberante vegetacion, lo que la convierte en
un excelente lugar para la observacion de aves y la
contemplacién del paisaje. Subir los escalones de la
Torre Yokahu es una experiencia que permite a los
visitantes apreciar la magnitud y la belleza del bosque

que nos rodea.
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Acceso al edificio principal de El Portal, el centro de visitantes de El Yunque.

EL PorTAL DE EL YUNQUE

El Portal de El Yunque es el centro de
visitantes del parque y la primera parada
recomendada para quienes desean conocer
mas sobre este ecosistema Unico antes de
explorar sus senderos. Inaugurado en 1996,
El Portal ha sido disefiado para integrarse
con el entorno natural, utilizando materiales
y técnicas de construccion respetuosas
con el medio ambiente. Este centro ofrece
una serie de exhibiciones interactivas
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que explican la historia, la ecologia y
la importancia cultural de El Yunque.
Ademas, se proporciona informacion
sobre las diferentes rutas de senderismo,
la fauna y flora que los visitantes pueden
encontrar y las medidas de conservacion
que se estan implementando para
proteger este valioso recurso natural.
También cuenta con un auditorio donde
se proyectan documentales educativos
y una tienda de regalos que ofrece

productos locales y sostenibles.




Represa de Bafio Grande.

BAfo GRANDE

Baino Grande es un rincon magico
escondido en el corazén del Parque
Nacional de El Yunque. Este estanque
artificial, construido en la década de 1930
por el Cuerpo de Conservaciéon Civil, era
originalmente un lugar de recreo para los
visitantes del parque. Hoy en dia, sus aguas
tranquilas y su arquitectura rustica lo
convierten en un punto de referencia ideal

para disfrutar de la serenidad de la selva.

Rodeado de exuberante vegetacion y altas
palmeras, Baino Grande ofrece una vista
encantadora de la naturaleza en su estado
mas puro. Un puente de piedra cruza sobre
el estanque, invitando a los visitantes a
detenerse y admirar la claridad del agua,
que refleja el verde intenso de los arboles
que lo rodean. El canto de los pajaros y el
murmullo del agua crean un ambiente
de paz que envuelve a quienes lo visitan,
convirtiéndose en un lugar ideal para

descansar dentro del recorrido del parque.
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Un pequefio riachuelo nace en la represa de Bafio Grande.

Aunque ya no se permite nadar en sus
aguas, Bano Grande sigue siendo perfecto
para una caminata tranquila o para tomar
fotografias espectaculares. Ademas, es
ideal para observar el caracol de arbol
en su habitat natural, ya que se camufla

perfectamente en el entorno.

No podemos olvidar que, ademas de su
belleza natural, Bano Grande es un sitio
de gran importancia histérica dentro

del parque, ya que su construccion fue
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parte de un esfuerzo de conservacion
llevado a cabo durante la Gran Depresion
en la década de 1930. A lo largo de los
anos, ha sido un testigo silencioso del
paso del tiempo y de la interaccidon
entre la humanidad y la naturaleza en un
entorno que se mantiene practicamente
intacto. Hoy en dia, sigue siendo uno de
los lugares mas especiales de El Yunque,
pues aquise rememora el iniciodelarduo

proceso de conservacion del parque.



Cascapa Juan Dieco

La Cascada Juan Diego es una

joya escondida dentro del parque,

reconocida por su entorno intimo vy

sereno. A diferencia de otras cascadas

mas concurridas de El Yunque, como La
Mina, la Cascada Juan Diego ofrece un
refugio mas tranquilo y menos visitado,
lo que la convierte en un destino ideal
para quienes buscan una conexion mas

personal con la naturaleza.
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La cascada se encuentra al final de un corto
pero empinado sendero que atraviesa
el bosque. Al llegar, los visitantes son
recibidos por una hermosa caida de agua
que desemboca en una pequefia piscina
natural, ideal para un refrescante bano. La
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vegetacion circundante es densa y vibrante,
con helechosy musgos que cubrenlasrocas,
creando un paisaje de ensueno. Este lugar

es perfecto para relajarse, tomar fotografias

y disfrutar del sonido del agua en medio del

silencio del bosque.




Desdesufascinanteflorahastasuspuntosde

interés historico y natural, este lugar lo tiene

todo. Aunque parece ser muy frecuentado,

lo cierto es que quienes visitan esta cascada
son muy respetuosos con el entorno enuna

conexién especial con la naturaleza.

de El

encapsula la riqueza natural de Puerto

El Parque Nacional Yunque

Rico, ofreciendo a los visitantes Ia
oportunidad de explorar un ecosistema
unico, aprender sobre su biodiversidad y

disfrutar de sus espectaculares paisajes.
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ZONA DE PINONES

La Zona de Pinones, ubicada al este de San
Juan, es uno de los destinos mas auténticos
y tranquilos de Puerto Rico. Este pintoresco
enclave costero, parte del municipio de

Loiza, es famoso por sus espectaculares
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playas, su rica herencia cultural afrocaribefa

y su exquisita oferta culinaria.

Con una mezcla de naturaleza exuberante
y tradiciones arraigadas, Pifones ofrece a
los visitantes una experiencia Unica que

combina la belleza natural del frente



maritimo con la calidez de la cultura local.

FRenTE MARITIMO

El frente maritimo de Piflones es uno
de los principales atractivos de la zona.

Este tramo de costa, que se extiende

a lo largo de varios kildmetros, esta
bordeado por una serie de playas de
arena dorada y aguas cristalinas, ideales
para nadar, relajarse y disfrutar de la
tranquilidad del mar Caribe. La zona es
especialmente popular entre los locales

y aquellos visitantes que buscan un

OTRAVEL B5



ambiente mas relajado y menos turistico
en comparaciéon con las concurridas

playas de San Juan.

A lo largo del frente maritimo, los

visitantes pueden caminar, hacer

ejercicio o pasear en bicicleta por el
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Paseo Tablado de Pinones, un sendero

de madera que serpentea a través de los
manglares y ofrece vistas espectaculares
de la costa y la vegetacién circundante.
Este paseo permite disfrutar del paisaje
natural mientras se respira la brisa marina

y se escucha el suave sonido de las olas.



ResTAURANTE THE WATERFRONT PINONES

The Waterfront

Pinones es uno de los lugares mas

El Restaurante

destacados para disfrutar de Ia
gastronomia local en Pifones. Situado

frente al mar, este restaurante ofrece

una experiencia culinaria que combina

la frescura de los mariscos con los
sabores tradicionales de Puerto Rico.
Sumenuincluye unavariedad de platos
tipicos, como alcapurrias, bacalaitos
y mofongo, todos preparados con

ingredientes frescos y locales.
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El ambiente del restaurante es informal y

acogedor, con una decoracion que refleja

la culturay el estilo de vida caribefio.

El encanto del lugar, ademas de la
excelente gastronomia, reside en poder

disfrutar de los platos al aire libre,

68 OTRAVEL

sentados en bancos de madera y con
vistas al océano, mientras se escucha
musica en vivo que a menudo se
presenta en el lugar. The Waterfront
Pinones es un lugar perfecto para
pasar un dia de playa con una vista

inigualable del mar Caribe.



RECORRIDO CULTURAL EN LOiZA

La zona de Loiza es conocida como la
capital cultural afrocaribefa de Puerto Rico.
Un recorrido por este municipio ofrece una
inmersion en larica herencia africana que ha

dado forma a sus tradiciones, musica y arte.

Este es un Puerto Rico totalmente distinto al
que se encuentra en el resto de la isla. Entre
los lugares mas destacados para visitar se
encuentran el Taller de Bomba N'Zambia
y el Batey de los Hermanos Ayala, dos
espacios que celebran y preservan la

identidad cultural de Loiza.
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TALLER DE BomBA N'ZAamBIA

El Taller de Bomba N’Zambia, ubicado
cerca de la desembocadura del Rio Grande
de Loiza, es un espacio al aire libre en la
playa dedicado a la ensenanza y practica

de la bomba, un género musical y danza
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tradicional que es una de las expresiones

culturalesmasimportantes delacomunidad
afrodescendiente de Puerto Rico. Este
espacio esta abierto al publico en general

que quiera aprender.

La bomba tiene sus raices en la historia de



los esclavos africanos que fueron traidos a

la isla y se caracteriza por un didlogo entre

los tambores y los bailarines, donde el

ritmo del tambor marca los movimientos
del cuerpo. En el Taller N'’Zambia, los
visitantes pueden aprender sobre la historia
de la bomba de la mano de Sheila Osorio,

participar en talleres interactivos y disfrutar
de presentaciones en vivo que demuestran
laenergiay pasion que estamusica conlleva.
El entorno natural del taller, cerca del Rio
Grande, anade un elemento de serenidad y
conexion con la naturaleza, lo que hace que

la experiencia sea aln mas enriquecedora.
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En la casa de los Hermanos Ayala, se pueden ver como se construyen las mascaras de vejigante.

BATEY DE LOS HERMANOS AYALA

El Batey de los Hermanos Ayala es otro
punto imperdible en el recorrido cultural
por Loiza. Esta familia es famosa por la
creacion de las coloridas mascaras de
vejigante, que son un simbolo iconico
de las fiestas tradicionales de Puerto
Rico, especialmente de las Fiestas de
Santiago Apdstol en Loiza. Las mascaras,
hechas con materiales naturales como el

coco y el papel maché, estan decoradas
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con colores vibrantes y cuernos que
les otorgan un aspecto intimidante. Su
confeccion no solo refleja el ingenio de
la comunidad local, sino también un
proceso de resistencia cultural frente a las
imposiciones coloniales.

Estas mdscaras representan  figuras
mitoldgicas y se utilizan en los desfiles
y celebraciones, donde los vejigantes,
festivos combinan

personajes que

elementos africanos, espafnoles y tainos,



Una de las mascaras de vejigante tradicionales expuestas en la casa de los Hermanos Ayala.

danzan al ritmo de la bomba y la plena.
Historicamente, los vejigantes simbolizan la
lucha entre el bien y el mal, representando
a los moros enfrentados por los cristianos
en la reconquista de Espana. Este concepto
llegéaPuertoRicoatravésdelacolonizacion
espanola y fue reinterpretado por los
esclavos africanos y sus descendientes. En
Loiza, esta tradicién adquirié una fusiéon
particular, integrando creencias religiosas
catdlicas con elementos de la cultura

africana y el simbolismo taino.

Las mascaras de vejigante de Loiza son
un ejemplo vivo de la rica interseccidn
entre lo histérico y lo antropoldgico
en Puerto Rico, reflejando el mestizaje
cultural de la isla. En el Batey de los
Hermanos Ayala, los visitantes pueden
conocer el proceso artesanal de
fabricacién de estas mascaras, desde el
modelado hasta la pintura, y aprender
sobre su significado cultural. Ademas,
se pueden adquirir mascaras y otras

artesanias como recuerdos.
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