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Guatemala es un destino que captura la
esencia de Centroamérica. La Ciudad de
Guatemala, moderna y dinamica, ofrece
un contraste fascinante con la historia
que la rodea. Antigua Guatemala, con
sus majestuosas ruinas coloniales y calles
empedradas, es un viaje al pasado que
no deja indiferente. En el norte, el Parque
Nacional de Tikal revela la grandeza de
la civilizacidbn maya con sus imponentes
piramides rodeadas de selva. La Isla de

Flores, joya del lago Petén Itza, es el lugar
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perfecto para disfrutar de un atardecer
magico. Finalmente, el Parque Nacional
Volcan de Pacaya invita a los aventureros
a caminar sobre lava solidificada vy
contemplar las impresionantes vistas del

paisaje volcanico.

Guatemala es un pais donde la historia,
la naturaleza y la cultura se entrelazan en
cada rincén, solo queda disfrutarlo igual

que nosotros lo hicimos.

David Bigorra

PROHIBIDA LA REPRODUCCION TOTAL O PARCIAL
DE LOS ARTICULOS DE ESTA PUBLICACION SIN
AUTORIZACION EXPLICITA POR ESCRITO DEL EDITOR
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GUATEMALA CAPTURA LA "ESENCIA DE CENTROAMERICA COMO
NINGUN OTRO PAIS.SU VIBRANTE CAPITAL, CIUDAD DE GUATEMALA, SE
COMPLEMENTA CON LA RIQUEZA HISTORICA DE ANTIGUA, DONDE LAS
CALLES EMPEDRADAS CUENTAN HISTORIAS COLONIALES. AL NORTE,
EL MAJESTUOSO PARQUE NACIONAL DE TIKAL REVELA LA GRANDEZA
MAYA, MIENTRAS QUE LA PINTORESCA ISLA DE FLORES OFRECE'UN
RINCON DE TRANQUILIDAD Y BELLEZA. LOS AVENTUREROS PUEDEN
EXPLORAR EL PARQUE NACIONAL VOLCAN DE PACAYA, UN TESTIMONIO
VIVO DE LA IMPRESIONANTE NATURALEZA VOLCANICA DE LA REGION.




Foto: Inguat

Catedral Metropolitana en la Ciudad de Guatemala de noche.

LA CIUDAD DE GUATEMALA
La Ciudad de Guatemala, conocida
también como “Guate” por los locales, es
una metrépolis vibrante que combina su
rica historiaconlamodernidad, ofreciendo
a los visitantes una variedad de lugares
de interés que van desde majestuosos
edificios historicos hasta acogedores
mercados artesanales. A lo largo de este
articulo, exploraremos algunos de los

lugares mas emblematicos y atractivos

6 QTRAVEL

que hacen de la Ciudad de Guatemala un
destino fascinante para los viajeros.

PLAzA BerLIN: UN MIRADOR INIGUALABLE

La Plaza Berlin se encuentraenlazona 13
de la Ciudad de Guatemalay es uno de los
espacios publicos masemblematicos dela
capital. Este lugar no solo es un hermoso
parque con areas verdes y espacios para
el esparcimiento, sino que también ofrece

una vista panoramica impresionante del



Desde la Plaza Berlin se obtienen excelentes vistas panoramicas de los volcanes que rodean la ciudad.

volcan de Pacaya y los otros volcanes que

rodean la ciudad.

El nombre de la plaza rinde homenaje a la
capital alemana, y en ella se encuentran
tres fragmentos originales del Muro
de Berlin, donados por el gobierno de
Alemania. Estos fragmentos sirven como
un recordatorio del pasado y como un
simbolo de libertad y reunificacion. Los
visitantes pueden pasear por los jardines,

disfrutar de un picnic o simplemente

admirar la vista desde los miradores,
especialmente al atardecer, cuando el
cielo se tine de colores calidos. Ademas, la
plaza es un espacio ideal para actividades
familiares y eventos culturales, donde se
realizan conciertos y ferias que fortalecen
la comunidad. Su diseno accesible y su
atmosfera tranquila hacen de la Plaza
Berlin un lugar perfecto para la relajacién
y la contemplacion, siendo un punto de
encuentro que invita a disfrutar de la
belleza natural y la historia de Guatemala.

QTRAVEL 7
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La iglesia de Nuestra Sefiora de las Angustias Yurrita es uno de los templos mds eclécticos de la ciudad.

NuesTRA SENORA DE LAS ANGUSTIAS YURRITA:
UNA Jova EcLEcTICA
Seinora de

La Iglesia Nuestra

las Angustias Yurrita, conocida
popularmente como “Yurrita”, es uno de
los templos mas peculiares y fascinantes
de la Ciudad de Guatemala. Ubicada en
la zona 9, esta iglesia fue construida entre
1927y 1941 por la familia Yurrita, de origen
espafol, como una forma de agradecerala

Virgen Maria por su proteccion durante la

8 QOTRAVEL

erupciéon del Volcan Santa Maria en 1902.

La arquitectura de Yurrita es ecléctica,

combinando elementos del estilo
neogético, mudéjar, bizantino y barroco,
lo que la convierte en una pieza Unica
dentro del paisaje urbano de la ciudad.
Los detalles ornamentales en su
fachada, asi como su interior ricamente
decorado, hacen de esta iglesia un lugar
imprescindible para los amantes de la

arquitecturay la historia religiosa.




A pesar de lo transitado que es, el Arco de Correos es un punto turistico muy buscado en Guatemala.

ARrco be Correos: UN EmBLEMA DE LA HisTORIA

Arco de Correos, ubicado en la 7a avenida,
esunodelosmonumentosmasreconocidos
de la ciudad. Este impresionante arco
conecta dos edificios que anteriormente
albergaban las oficinas de correos vy
telégrafos, construidos a principios del
siglo XX. Con su diseno neoclasico, el arco
ha sido testigo de importantes eventos
histéricos y es un simbolo del rico legado

arquitecténico de la ciudad.

Al caminar bajo el Arco de Correos, los
visitantes pueden sentir la historia palpitar
en cada rincdn, mientras observan los
detalles de la estructura y disfrutan de la
animada vida urbana que lo rodea. Este
lugar es un punto de referencia para los
guatemaltecos y un lugar fotografico
por excelencia para los turistas que
buscan capturar la esencia de la ciudad.
Ademas, su cercania a otros monumentos
historicos lo convierte en un lugar ideal
para el inicio de nuestra ruta por la ciudad.

QTRAVEL 9



El antiguo Teatro Lux de estilo art déco, es hoy un centro cultural promovido por Espaiia.

TeaTtro Lux: TEATRO CULTURAL DE ESPARNA

El Teatro Lux, situado en la 6a avenida, es
uno de los teatros mas importantes y con
mayor historia en la Ciudad de Guatemala.
Inaugurado en 1936, este teatro hasidoun
pilar de la cultura en la ciudad, ofreciendo
una amplia variedad de espectaculos que
van desde obras de teatro clasicas hasta

cine de arte y eventos culturales.

El Teatro Lux es administrado por

10 OTRAVEL

la Agencia Espanola de Cooperaciéon
Internacional para el Desarrollo (AECID),
ofreciendo una programacién cultural
rica y variada, promocionando el arte y la
cultura en sus diversas formas. El edificio
en si es una joya arquitectdénica con
elementos de art déco, lo que lo convierte
en un atractivo tanto para los aficionados
a la cultura como para los amantes de la
arquitectura. Ademas, el edificio ha sido
escenario de importantes colaboraciones

artisticas en la vida cultural guatemalteca.
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Ejemplo de arquitecura del centro de Guatemala de principios del siglo XX.

ARQUITECTURA DE LA 6A AVENIDA
La 6a Avenida, también conocida
como Paseo de la Sexta, es una de las
arterias principales del centro historico
de la Ciudad de Guatemala. Esta avenida
peatonal esfamosa por suricaarquitectura,
que abarca desde el neocldsico hasta el art
décoyelmodernismo. Losvisitantespueden
admirar una serie de edificios historicos,
muchos de los cuales han sido restaurados

y conservados para mantener su esplendor

original. Entre los edificios mas notables se
encuentran el Edificio Engel, el Edificio El
Centro, y el Edificio Mario Camposeco,
que reflejan la grandeza arquitecténica de
principios del siglo XX.

La 6a Avenida no solo es un lugar para
admirar la arquitectura, sino también un
punto de encuentro donde se mezclan
la vida cotidiana, el comercio, y la cultura
urbana, con numerosos cafés, tiendas y

galerias que invitan a ser exploradas.

QTRAVEL |1



Epiricio SAN MARTIN

El Edificio San Martin, ubicado en la
6a Avenida y 9a Calle, es otro ejemplo
destacado de la arquitectura moderna
en la ciudad de Guatemala. Construido
en 1955, este edificio es un claro ejemplo
del estilo modernista que comenzé a
popularizarse en la segunda mitad del
siglo XX. Sus lineas rectas y funcionales,
junto con su fachada de vidrio y acero, lo

distinguen dentro del paisaje urbano.

I2 QOTRAVEL

Guatemala alin conserva arquitectura de estilo modernista como el Edificio San Martin

El edificio alberga una variedad de
oficinas y comercios, y su disefio ha sido
reconocido como un hito del modernismo
guatemalteco. Para los interesados en la
evolucién arquitecténica de la ciudad, este
edificio es una parada obligatoria durante
un recorrido por el centro histérico,
donde se pueden apreciar otros ejemplos
notables de la época. Ademas, su cercania
a importantes puntos de interés cultural lo
convierte en un lugar ideal para disfrutar

de la vibrante vida urbana.
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El edificio Paris de estilo neoclésico fue unos grandes almacenes al estilo europeo construido en 1925.

EpiFicio PARis: ELEGANCIA EUROPEA
Situado en la interseccién de la 6a
Avenida y 10a Calle, el Edificio Paris es
un emblematico icono de la elegancia
y el refinamiento en la Ciudad de
Guatemala. Este impresionante edificio,
de estilo neoclasico, fue construido en
1925y, en sus inicios, albergaba grandes
almacenes y boutiques de lujo, lo que le
otorgo el apodo de “Paris en Guatemala”.
fachada,

Su  magnifica adornada

con columnas corintias y balcones
ornamentados, evoca la grandeza de la
arquitectura europea en pleno corazén
de la ciudad. Hoy en dia, el Edificio Paris
sigue siendo un simbolo delarica historia
comercialyarquitecténicade Guatemala,
atrayendo la atencion tanto de locales
como de turistas. Su legado cultural,
junto con su belleza arquitectonica,
lo convierte en un fascinante lugar de
interés que destaca la herencia histérica

de la capital guatemalteca.

QTRAVEL I3




"El Portal" ha sido testigo de la historia politica y social del pais. Por aqui pasaron el “Che" y Fidel Castro.

ResTAURANTE EL PorTAL: UN ViAJE EN EL TIEMPO

EIBaryRestauranteElPortal, fundadoen
1932, es uno de los establecimientos mas
antiguos y emblematicos de la Ciudad de
Guatemala. Situado en la 9a calle, cerca de
la Plaza de la Constitucion, este bar ha
sido testigo de la historia politica y social
del pais, siendo frecuentado por figuras
notables como el Che Guevara y Fidel
Castro durante su estancia en Guatemala.

El Portal conserva su estilo clasico y su

14 QOTRAVEL

atmosfera nostalgica, transportando a
sus visitantes a una época pasada. El lugar
es ideal para disfrutar de una deliciosa
comida tradicional guatemalteca o una
refrescante bebida en su barra de madera.
Con una decoracién que refleja la rica
herencia cultural del pais, El Portal se ha
convertido en un espacio perfecto para
aquellos que desean sumergirse en la
historiavivadelaciudadyexperimentarun
pedazo auténtico de su pasado mientras

disfrutan de un ambiente acogedor.




Fuente de la Plaza de la Constitucidn.

PLAZA DE LA CONSTITUCION

La Plaza de la Constitucion, también
conocidacomoParqueCentral,esel corazon
de la Ciudad de Guatemala y el epicentro
de su vida civica y cultural. Rodeada por
algunos de los edificios mas importantes
de la ciudad, como el Palacio Nacional de
la Cultura y la Catedral Metropolitana, esta
plaza es un lugar de encuentro para los
guatemaltecos y un punto de partida ideal

para explorar el centro historico.

La plaza es un espacio abiertode 27.000
metros cuadrados donde se celebran
manifestaciones, eventos culturales vy
actividades civicas de todo tipo. Los
visitantes pueden disfrutar de un paseo
por sus jardines, observar las fuentes
y esculturas, o simplemente sentarse
a descansar mientras contemplan
el bullicio de la ciudad. La Plaza de
la Constitucion es, sin duda, el lugar
perfecto para sentirle el ritmo del trajin

de la vida guatemalteca.

QTRAVEL 15



Fachada principal del Palacio Nacional de la Cultura.

PaLacio NAcioNAL DE LA CULTURA

El Palacio Nacional de la Cultura,
también conocido simplemente como el
Palacio Nacional, es uno de los edificios
la Ciudad de
Guatemala. Construido entre 1939 vy

mas emblematicos de

1943 durante el gobierno de Jorge Ubico,
este majestuoso edificio es un ejemplo
del estilo neocolonial y simboliza la
historia y la identidad del pais. Ademas

de su importancia arquitecténica, es

16 OTRAVEL

un simbolo de la personalidad del
pueblo guatemalteco a lo largo de
los afnos. El palacio alberga oficinas
gubernamentales y es el escenario de
importantes eventos oficiales. Su interior
es igualmente impresionante, con
salones decorados con murales, vitrales
y detalles ornamentales que narran
la historia de Guatemala. Los turistas
pueden realizar visitas guiadas para
explorar sus espacios y aprender sobre la

historia politica y cultural del pais.
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Catedral Metropolitana de Santiago de Guatemala.

CATEDRAL METROPOLITANA

La Catedral Metropolitana de Santiago
de Guatemala se erige como un
simbolo perdurable de la fe y la historia
guatemalteca. Ubicada en el corazén de
la Ciudad de Guatemala, su construccion,
iniciada en 1782 y culminada en 1815,
refleja la maestria arquitectonica de la
época colonial. La fachada neoclasica,
combina

imponente 'y majestuosa,

elementos barrocos y cldsicos, ofreciendo

una visiéon armoénica que destaca en el

entorno urbano.

En su interior, las capillas y altares son
testigos silenciosos de la devocion
que ha perdurado a lo largo de los
siglos. Los detalles ornamentales,
finamente elaborados, invitan a una
contemplacién profunda de la riqueza
espiritual y cultural de Guatemala,
haciendo de este templo un lugar de

reverencia y orgullo nacional.

QTRAVEL 17
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En el Mercado Central de abastos se puede tomar el pulso a la ciudad.

MEercADO CENTRAL Y DE ARTESANIAS

ElMercadoCentral,esunodeloslugares
mdas auténticos la ciudad ofrece. Este
mercado subterraneo es un laberinto
de puestos que venden de todo, desde
frutas y verduras frescas hasta ropa,
productos electrénicos y recuerdos.
Es el lugar ideal para sumergirse en
la vida diaria de los guatemaltecos y
disfrutar del bullicio caracteristico de

un mercado latinoamericano.

18 OTRAVEL

El Mercado de Artesanias,

que se

encuentra adyacente al Mercado Central,
€S un paraiso para los amantes del arte y
la cultura guatemalteca. Aqui, podemos
encontrar variedad de

una amplia

artesanias locales, incluyendo textiles
mayas, ceramicas, joyeria de jade, mascaras
y articulos de cuero. Cada pieza es un
reflejo de las tradiciones y habilidades
de los diferentes pueblos indigenas de
Guatemala, siendo el mercado un lugar

perfecto para adquirir un recuerdo.



En el Museo Nacional de Arte Maya de Guatemala se conservan piezas de incalculable valor.

MUSEO NACIONAL DE ARTE MAYA

El Museo Nacional de Arte Maya es uno
de los tesoros culturales mas importantes
de Guatemala y una visita obligada para
cualquier persona interesada en la historia
y la civilizacion maya. Este museo, alberga
una de las colecciones mas completas y
valiosas de artefactos mayas en el mundo.
A través de sus salas, los visitantes pueden
explorar la evolucion de la civilizacion

maya, desde sus origenes hasta su apogeo,

y descubrir el legado de una de las culturas

mas influyentes de Mesoamérica.

El museo cuenta con una impresionante
coleccién que abarca desde el periodo
Preclasico (2000 a.C. - 250 d.C.) hasta el
Posclasico (900d.C.-1500d.C.), reflejando
la riqueza cultural y artistica de los mayas.
La coleccién esta organizada de manera
cronolégica y tematica, permitiendo a los
visitantes un recorrido por la historia de

esta fascinante civilizacion.

QTRAVEL 19



Monolitos de piedra arenisca con inscripciones jeroglificas.

Entre las piezas mas destacadas se

encuentran las estelas de piedra,

que son monumentos verticales
tallados con inscripciones jeroglificas
y representaciones de gobernantes vy
deidades mayas. Estas estelas no solo son
obras maestras del arte escultérico, sino
que también ofrecen valiosa informacion
sobre la historia politica y social de las

ciudades-estado mayas.

Otra pieza fundamental es el Trono de

20 OTRAVEL

Piedras Negras, un impresionante trono
de piedra decorado con elaborados
relieves que representan escenas de la
corte maya. Este trono fue utilizado por la
nobleza y es un ejemplo excepcional del

arte y la arquitectura ceremonial maya.

Las cerdmicas mayas son una parte
esencial de la coleccion del museo. Estas
piezas ofrecen una vision detallada de la
vida cotidiana, la religiéon y la cosmologia
maya. Entre las cerdmicas mas notables
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Vasijas para incienso.

se encuentran los vasos cilindricos

policromados, que estan decorados
con escenas mitologicas y rituales, asi
como con textos jeroglificos que narran
historias de dioses y héroes. Estos vasos
eran utilizados durante ceremonias
importantes,y sucomplejidadybellezalos

convierten en obras de arte invaluables.
Otra pieza destacada es la Vasija del
Dios Murciélago, una ceramica ritual que

representa al dios de la muerte, un ser con

22 QOTRAVEL

la cabeza de murciélago, que es una figura
central en la mitologia maya. Esta vasija es
un ejemplo impresionante de la habilidad
técnicadelosalfareros mayasy suprofunda
conexién con el mundo espiritual.

El museo también exhibe una
extraordinaria coleccion de esculturas
y relieves en piedra, que muestran
la maestria de los artistas mayas en
la creacion de obras monumentales.

Entre estas, destacan las figuras de



Figuras en barro de gobernantes y sacerdotes.

gobernantes y sacerdotes, que se
caracterizan por su realismo y detalle.
Estas esculturas no solo representan a los

lideres mayas en su esplendor, sino que

también estan cargadas de simbolismo

religioso y politico.

El Altar Q de Copan es otra de las joyas
del museo. Este altar es una réplica de
uno de los monumentos mas famosos
del sitio arqueolégico de Copan, y esta
decorado con figuras de los dieciséis

gobernantes de la ciudad. Cada figura

estd acompafada por inscripciones
jeroglificas que narran los logros de cada
gobernante, convirtiendo al altar en un
registro histérico y una obra de arte de

incalculable valor.

Jovas pe JADE: SimBoLOS DE PODER

Las mascaras de jade maya, expuestas
en el Museo Nacional de Arte Maya de

Guatemala, son mas que simples objetos

OTRAVEL 23




Monolitos de tamafio natural con grabados humanos maya.

de admiracién; son un puente tangible
hacia la rica y compleja cosmovisién de
una de las civilizaciones mas influyentes
de la antiguedad. Estas mascaras,
finamente labradas en jade, una piedra
que los mayas consideraban mas
valiosa que el oro, encapsulan siglos de
historia, espiritualidad y poder. Para los
antiguos mayas, el jade simbolizaba la
inmortalidad y la pureza, razén por la cual
estas mascaras eran utilizadas en rituales

religiosos y como ofrendas funerarias para

24 QTRAVEL

la élite gobernante. Cada mascara es un
testimonio del arte maya, representando
condetalle los rostros de dioses, ancestros
y gobernantes, con una expresividad que
trasciende el tiempo.

Los arquedlogos han descubierto que
estas piezas no solo eran ornamentales,
sino que también desempenaban un
papel crucial en los rituales de transicion,
donde se creia que ayudaban a guiar el

alma al mas alla.



El arte en jade era parte fundamental de la cultura maya.

La Mascara de Jade del Rey Pakal, fue
encontrada en latumba de Pakal el Grande,
uno de los gobernantes mas famosos
de Palenque, y representa la creencia
maya en la vida después de la muerte y la
inmortalidad del alma. Esta es una réplica
de la original que se encuentra en México.

TexTILES Y ARTE PLUMARIO

Los textiles y el arte plumario también

son parte importante en este museo. Los

mayas eran conocidos por su habilidad
para tejer y crear elaborados trajes
ceremoniales y mantos decorados con
plumas de aves exéticas. En el museo,
los visitantes pueden ver ejemplos de
estos textiles, que destacan por sus
colores vibrantes y complejos disefos

geomeétricos.
El Manto de Quetzal, hecho de plumas
delave nacional de Guatemala, el quetzal,

es una pieza excepcional que muestra la

QTRAVEL 25



maestria y dedicacién de los artesanos

mayas. Este manto era utilizado por los
lideres durante ceremonias religiosas, y
su color verde brillante simbolizaba la

viday la fertilidad.

LA ImporTANCIA EDUCATIVA DEL MUsEO

El museo no solo es un lugar para admirar
piezas antiguas, sino que también
papel

en la educacidon y preservacion del

desempefa un fundamental

26 OTRAVEL

patrimonio cultural de Guatemala. A

través de exposiciones temporales,
talleres educativos vy visitas guiadas, el
museo busca concienciar a los visitantes
sobre la importancia de la cultura maya
y su legado perdurable. Ademas, el
museo colabora con investigadores
y arqueodlogos en la conservaciéon vy
estudio de las piezas, asegurando que
estas obras de arte y simbolos de la
historia continden siendo apreciados

por las futuras generaciones.



Antigua Guatemala destaca por la colorida arquitectura colonial que enamora a sus visitantes.

ANTIGUA GUATEMALA

Antigua Guatemala, una joya colonial
escondida en el corazon de Centroamérica,
es un destino que encarna la riqueza
histérica y cultural de Guatemala. Fundada
en 1543, esta ciudad fue la tercera capital
del Reino de Guatemala y se ha preservado
como un impresionante testimonio de la
arquitectura barroca espanola. Sus calles
empedradas, flanqueadas por coloridas

fachadas y majestuosas ruinas, cuentan

historias de tiempos pasados mientras

invitan alos viajeros a descubrir cada rincon.

Rodeada de

AntiguaGuatemalaofreceunaexperiencia

imponentes  volcanes,
Unica donde el pasado se encuentra con
el presente. Declarada Patrimonio de la
Humanidad por la UNESCO en 1979, esta
ciudad no solo es un testamento vivo
de la historia colonial, sino también un
centro cultural, lleno de galerias de arte y
festivales de tradiciones locales.

QTRAVEL 27
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Coloridas fachadas de las casas coloniales de Antigua en la calle del Arco.

CALLE DEL ARCO

La Calle del Arco en Antigua Guatemala

es una de las vias mas emblematicas y

fotografiadasdel pais. Antigua Guatemala,

declarada Patrimonio de la Humanidad
por la UNESCO, fue la capital del Reino
de Guatemala hasta que un devastador
terremoto en 1773 obligd a trasladar la
capital a su ubicacion actual. La Calle
del Arco es famosa por el Arco de Santa

Catalina, construido en el siglo XVII para
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conectar un convento con una escuela,
permitiendo a las monjas cruzar la calle

sin ser vistas por el publico.

El arco es un simbolo icénico para todo
visitante a la ciudad y ha sido testigo de
la historia colonial que se desarrollo a
su alrededor. Al pasear por la Calle del
Arco, uno puede apreciar las coloridas
fachadas coloniales, los techos de tejas
y las calles adoquinadas que transportan
a los visitantes a otra época.




SANTA CATALINA ES EL iCONO CARA
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El Parque de La Merced contigua a la iglesia es utilizado como mercadillo improvisado.

PARrRQUE DE LA MERCED

El Parque de La Merced, ubicado frente
a la emblematica Iglesia de La Merced,
es un pintoresco oasis en Antigua
Guatemala. Este encantador espacio
verde no solo sirve como un lugar de
descanso, sino también como un punto
de encuentro frecuentado por locales y
turistas que buscan relajarse y admirar la
magnifica arquitectura colonial que rodea

toda la plaza.
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El parque esta rodeado de frondosos

arboles que ofrecen sombra y un
ambiente fresco, ideal para hacer una
pausa en medio del ajetreo de la ciudad
en los meses mas calurosos. Ademas,
los vendedores ambulantes aportan un
toque auténtico, ofreciendo una variedad
de productos tradicionales como helados
de raspado, dulces con los sabores tipicos
de la zona y artesanias, enriqueciendo la
experiencia cultural de los visitantes que

se acercan hasta aqui.




lglesia barroca de La Merced de Antigua.

IGLESIA DE LA MEerceD: UN Tesoro DEL BARROCO

La Iglesia de La Merced es uno de
los ejemplos mas impresionantes de
la arquitectura barroca en Guatemala.
Construida en 1767, esta iglesia se
destaca por su majestuosa fachada
amarilla decorada con intricados detalles
en blanco que representan motivos
religiosos. La Merced ha resistido el paso
del tiempo y varios terremotos, y hoy en

dia sigue siendo un lugar de culto activo.

En su interior, la iglesia alberga un altar
mayor elaborado y una de las fuentes mas
grandes de América Latina en el claustro
adyacente.Estafuentedeformaoctogonal
es un lugar tranquilo para reflexionar y
disfrutar de la belleza arquitecténica del
lugar. La Iglesia es también el epicentro
de muchas celebraciones religiosas
en Antigua, especialmente durante la
Semana Santa, cuando se convierte en un
escenario de elaboradas procesiones que

atraen a miles de visitantes.
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Merece la pena visitar el jardin interior del Hotel Posada de Don Rodrigo.

HoteL PosabA pe DonN RoODRIGO ANTIGUA:

HistoriA Y ENcANTO COLONIAL

El Hotel Posada de Don Rodrigo
Antigua es una joya arquitecténica que
combina el encanto de la época colonial
con las comodidades modernas.
Ubicado en un edificio del siglo XVI, este
hotel boutique es una opcién perfecta
para quienes desean sumergirse en
la historia de Antigua Guatemala sin

renunciar al confort.
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estan

hotel

Las habitaciones del
decoradas con muebles antiguos y
detalles tradicionales, creando un
ambiente calido y acogedor que evoca el
pasado colonial. Ademas, el hotel cuenta
con patios interiores llenos de plantas
tropicales y fuentes, lo que proporciona
un oasis de tranquilidad en medio de la
ciudad. El restaurante del hotel es famoso
por su cocina guatemalteca, ofreciendo a
los huéspedes una auténtica experiencia

gastrondmica en un entorno historico.



Fuente de la Plaza Central, corazén de Antigua Guatemala.

PLAazA CeNTRAL: EL CORAZON DE ANTIGUA

La Plaza Central de Antigua Guatemala,
también conocida como Parque Central,
es el punto neurdlgico de la ciudad
y ha sido el centro de la vida social y
politica desde su fundacion. Rodeada de
importantes edificios histéricos como la
Catedral de San José, el Ayuntamiento
y el Palacio de los Capitanes Generales,
la plaza es un lugar vibrante donde se

mezclan la historia y la modernidad.

La Plaza Central es un lugar ideal para
comenzar un recorrido por Antigua,
ya que desde aqui se puede acceder
facilmente a varios de los sitios historicos
mas importantes de la ciudad. La Fuente
de las Sirenas, ubicada en el centro de
la plaza, es uno de los elementos mas
caracteristicos y data del siglo XVIII. La
plaza es también un lugar popular para
eventos culturales y festividades, lo que
la convierte en un epicentro de la vida

comunitaria en Antigua.
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Galeria de arcos de la primera planta del ayutamiento de Antigua Guatemala.

AYUNTAMIENTO DE ANTIGUA GUATEMALA:

GRANDEZA COLONIAL Y CULTURA
El  Ayuntamiento de Antigua
Guatemala, también conocido como
Palacio del Ayuntamiento, es un
magnifico ejemplo de la arquitectura
colonial espanola. Construido en el siglo
XVIII, este edificio se distingue por su
galeria de arcos en el primer piso, que
le otorgan una apariencia majestuosa y

servian como refugio durante las lluvias.
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En su interior, el Ayuntamiento alberga el
Museo de Santiago y el Archivo General
de Centroamérica, donde se pueden
encontrar documentos historicos que

narran la historia de la region.

La tranquila galeria de arcos también
ofrece unavistaimpresionante de la Plaza
Central y de |la Catedral de San José, lo
qgue la convierte en un lugar perfecto -t
desconocido en ocasiones- para tomar

fotografias y disfrutar de la arquitectura.



La Catedral de San José destaca sobre todos los edificios de la Plaza Central.

CATEDRAL DE SAN JOSE

La Catedral de San Josél, es uno de los
monumentosmasimportantesde Antigua
Guatemala. Originalmente construida en
1541, la catedral ha sido reconstruida en
varias ocasiones debido a los terremotos
que han afectado la regién. Aunque
gran parte de la estructura original fue
destruida, las ruinas y la parte restaurada
ofrecen una vision de la grandeza de

su arquitectura. La estructura que hoy

conocemos comenzo a erigirse en 1670
y fue concluida en 1680, aunque algunas

obras continuaron durante décadas.

Esta catedral fue uno de los edificios mas
grandiosos de América Central durante
la época colonial. Su disefo reflejaba la
magnificencia de la arquitectura barroca
espanola, con una imponente fachada
decorada con esculturas y relieves
religiosos, y un interior que albergaba

importantes obras de arte sacro.
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Asobra la los visitantes la Iglesia de Nuestra Sefiora de El Carmen de la que se conserva solo la fachada.

IGLESIA DE NUESTRA SENORA DE EL CARMEN

La Iglesia de Nuestra Senora de El
Carmen es famosa por su impresionante
fachada barroca, que es sin duda, una
de las mas decoradas y detalladas de
Antigua Guatemala. Construida en el
siglo XVII, la iglesia fue fuertemente
danada por terremotos, pero su fachada
-sorprendentemente- ha resistido el
paso del tiempo, convirtiéndose en uno

de los simbolos mas reconocibles de la

36 OTRAVEL

ciudad. A pesar de que la iglesia esta en
ruinas desde el devastador terremoto
de 1717. Una caracteristica destacada
de esta fecha es el uso de columnas
salomonicas, las cuales estan adornadas
con vides en espiral, simbolizando la vid
de Cristo segun la tradicion cristiana.
Ademas, la fachada incluye nichos que
originalmente albergaban  estatuas
de santos, aunque algunas de estas
esculturas se han perdido con el tiempo.

La presencia de elementos indigenas y




Alrededor del mercado de artesanias encontramos tambien comercios asi como venta ambulante.

locales en la ornamentacién sugiere una
fusion cultural, donde las tradiciones
artisticas europeas se mezclaron con las

técnicas y simbolismos autéctonos.

MEercaDO DE ARTESANIAS EL CARMEN

El Mercado de Artesanias El Carmen,
ubicado junto a la Iglesia de Nuestra
Sefora de El Carmen, es un lugar ideal
para aquellos que desean llevarse un
pedazo de la cultura guatemalteca a casa.

Este mercado ofrece una amplia variedad
de productos artesanales, que incluyen

textiles, ceramicas, joyeria, mascaras y mas.

Cada articulo en el mercado refleja la
rica tradicion artesanal de Guatemala,
especialmente las técnicas utilizadas por
las comunidades indigenas. Los visitantes
pueden encontrar desde mantas y bolsos
tejidos a mano hasta piezas de ceramica
pintadas a mano, cada una con su propio

estilo e historia.
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El Museo del Jade maya se encuentra en el interior de una casa colonial tradicional de Antigua.

Museo peL JADE MAyA

El Museo del Jade Maya es un lugar

fascinante que ofrece una inmersion en la

historiay el significado cultural deljade,una

piedra preciosa que ha sido venerada por
las civilizaciones mesoamericanas durante
milenios. Ubicado en Antigua Guatemala,
este museo alberga una impresionante
coleccion de artefactos de jade, que
incluyen joyas, mascaras funerarias, figuras

ceremoniales y otros objetos rituales.
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El jade fue considerado por los mayas
como una piedra sagrada, asociada con
la vida, la fertilidad y la eternidad.

En el museo, los visitantes pueden
aprendersobre el procesode extracciony
tallado del jade, asi como su importancia
en la cultura maya y otros pueblos de la
region. Ademas, el museo cuenta con
una tienda donde se pueden adquirir
piezas de jade auténticas, elaboradas
por artesanos guatemaltecos.
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| LAS TUMBAS MAYAS CON JOYAS Y ELEMENTOS DE JADE SON HALLAZGOS ARQUEOLOGICOS
" IMPRESIONANTES QUE REVELAN MUCHO SOBRE LA CULTURA Y LAS PRACTICAS FUNERARIAS DE LA
| CIVILIZACION MAYA. EL JADE, ESPECIALMENTE EL JADE VERDE, ERA UNO DE LOS MATERIALES MAS
VALIOSOS PARA LOS MAYAS, ASOCIADO CON LA RIQUEZA, EL PODERY LA ESPIRITUALIDAD.
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Cabina del piloto de la avioneta que nos lleva a Tikal.

VUELO A “MUNDO MAYA”

El vuelo en avioneta desde la Ciudad de
Guatemala al Aeropuerto Internacional
Mundo Maya en Petén con TAG Airlines,
es una experiencia Unica que permite a los
viajeros descubrir las maravillas naturales
como isla de Flores y arqueolégicas como

el Parque Arqueologico de Tikal.

El viaje comienza en el Aeropuerto

Internacional La Aurora en Ciudad
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de Guatemala, donde los pasajeros
abordan unaavioneta (cuando hay pocos
pasajeros o bimotor de 72 plazas si hay
mayor demanda) que, en cuestion de
minutos, los eleva por encima del bullicio
de la capital. La transicién de las areas
urbanasalasvastasextensionesdebosque
tropical es gradual pero impresionante.
Los pasajeros tienen la oportunidad de
observar rios serpenteantes, montanas y,
finalmente, la exuberante selva del Petén,

hogar de la majestuosa civilizacion maya.



Al volar a baja altura podemos disfrutar del increible paisaje natural de Guatemala.

Las avionetas suelen ser mas pequenas
y, por lo tanto, permiten una experiencia
mas intima y personalizada, siendo ya una
aventura por si mismo, recordandonos
“India

aventuras arqueoldgicas, que nosotros

peliculas como Jones” 'y sus

también vamos a realizar.
El aterrizaje en el Aeropuerto
Internacional Mundo Maya, ubicado en

la ciudad de Flores, marca el comienzo

de nuestra nueva aventura.

Este aeropuerto, aunque pequeno, es
moderno y esta bien equipado para
recibir a los visitantes de todo el mundo
que llegan con la intenciéon de explorar

las maravillas que Petén nos ofrece.

Desde el aeropuerto, los viajeros pueden
continuar su viaje hacia los sitios
arqueolégicos como Tikal o explorar la
encantadora Isla de Flores, conocida por
sus calles adoquinadas, casas coloridas y

su impresionante entorno lacustre.

QTRAVEL 41




e ~ i - A ' : = s

Y )

2

Las majestuosas pirdamides de Tikal se elevan entre la densa selva guatemalteca.

PARQUE NACIONAL DE TIKAL

El Parque Nacional de Tikal, situado
en el corazén de la densa selva tropical
de Petén, Guatemala, es un sitio que no
solo asombra por su imponente belleza
natural, sino también por su inmenso
valor arqueoldgico e historico. Este
parque, declarado Patrimonio Mundial de
la UNESCO, es un testimonio viviente de
la grandeza de la civilizacién Maya, que

florecid durante mas de un milenio en
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Mesoamérica. Para entender plenamente
la importancia de Tikal, es esencial
primero conocer a los mayas, su historia,
costumbres y el impacto que tuvieron en

el desarrollo cultural de la region.

LA CiviLizacion MAaya: UN LEGADO DE SABIDURIA

La civilizacion Maya es una de las mas
destacadas y enigmaticas de la historia
precolombina. A lo largo de mas de

dos milenios, los mayas construyeron
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un imperio basado en conocimientos

avanzados en astronomia, matematicas y

arquitectura, entre otros campos.

Su influencia se extendié por el sur de
México, Guatemala, Belice, Honduras
y El Salvador, una zona densa selva
tropical y rica en recursos naturales
donde dejaron una huella en forma
de ciudades monumentales, sistemas
agricolas complejos y una rica tradicion

artistica y literaria.
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EsTRUCTURA SocIAL Y PoLiTicA

La sociedad maya estaba rigurosamente
jerarquizada, con una estructura social que
reflejaba su cosmovisién y organizacion
politica.Enlacuspidedeestapiramidesocial
se encontraban los ahaw o reyes, quienes
eran considerados intermediarios entre los
dioses y los hombres. Estos gobernantes
no solo lideraban en el ambito politico y
militar, sino que también desempenaban

roles cruciales en los rituales religiosos,



S

asegurando asi la armonia entre el mundo

terrenal y el cosmos.

La nobleza, compuesta por sacerdotes,
guerreros y funcionarios, jugaba un papel
clave en la administracion y en la vida
ritual de la sociedad. Los sacerdotes, en
particular, eran figuras de gran respeto
y poder debido a su conocimiento
de
y la escritura jeroglifica. Estas élites

la astronomia, las matematicas

intelectuales y religiosas se encargaban

EnTikal, la arqueologia y la biodiversidad conviven en perfecta armonia.

de la interpretacién de los augurios
y la planificacién de ceremonias que
garantizaban la continuidad de la vida y

el orden césmico.

Por debajo de la nobleza se encontraban
los comerciantes, artesanos y agricultores,
la economia de

quienes sostenian

la sociedad maya. Los agricultores
empleaban avanzadas técnicas agricolas,
como la milpa y los sistemas de terrazas,

para cultivar maiz, frijoles y calabazas, los
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Explorando las imponentes ruinas de Tikal, un legado monumental de la civilizacion maya.

alimentos basicos de la dieta maya. Estos
métodos agricolas no solo aseguraban
la autosuficiencia alimentaria, sino que
también permitian el almacenamiento de
excedentes que podian ser utilizados en

épocas de escasez.

REeLIGION Y CosmOLOGIA

La religion era el corazén de la vida
maya, profundamente imbricada en su

cosmovision. Los mayas concebian el
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universo como una estructura tripartita
compuesta por el inframundo, la tierra
y el cielo, con cada nivel habitado por
diversas deidades y fuerzas espirituales
que influian en todos los aspectos de la
vida diaria. Los dioses principales incluian
a Kukulkadn, el dios serpiente emplumada,
y Chaac, el dios de la lluvia, ambos vitales
para la prosperidad agricola y el bienestar
general de la comunidad.

conocido como

El calendario ritual,
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Tikal: Historia y naturaleza se entrelazan en un mistico rincén de Guatemala.

Tzolk’in, jugaba un papel crucial en la
planificacién de actividades religiosas
y politicas. Este calendario de 260
dias se utilizaba para fijar las fechas
de las ceremonias mas importantes,
asegurando que las ofrendas y sacrificios
fueran realizados en los momentos mas
propicios segun los movimientos de los

cuerpos celestes.

Los templos y piramides, como los

que se encuentran en Tikal, no eran

oL

sino

meramente estructuras fisicas,
representacionessimbdlicasdelcosmos.
Construidos para alinearse con eventos
astrondmicos clave, estos edificios
servian como puntos de conexién
entre los reinos divino y humano. Los
rituales llevados a cabo en estos lugares
desde

simples de alimentos hasta sacrificios

sagrados incluian ofrendas
humanos, actos que se consideraban
necesarios para mantener el equilibrio

del universo.
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La majestuosidad de Tikal evoca la grandeza del antiguo mundo maya.

LoGRros CIENTIFICOS Y ARTiSTICOS

Uno de los logros mas impresionantes de
los mayas fue su desarrollo del sistema
de escritura jeroglifica extremadamente
sofisticada, uno de los pocos sistemas
plenamente desarrollados en Mesoamérica.
A través de esta escritura, los mayas
registraban no solo eventos historicos
y genealogias, sino también aspectos
de su vida cotidiana, sus conocimientos

astrondmicos y sus mitos y leyendas.
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En el &ambito artistico, los

mayas

produjeron una vasta cantidad de
obras, desde esculturas en piedra hasta
ceramica pintada como vasijas, platos
y figuras humanas. La arquitectura
monumental, como la que se observa
en Tikal, también es un testimonio de
su habilidad y creatividad. Los templos,
piramides y palacios fueron disefiados no
solo para ser funcionales, sino también
para impresionar y como simbolos de

poder consolidando asi la autoridad.




Desde el Templo IV, las vistas panoramicas de la jungla son impresionantes

TikaL: EL CorAZON DE LA CiviLIZACION MAYA

El Parque Nacional de Tikal es uno de los
sitios mas emblematicos de la civilizacion
Maya. Localizado en medio de la selva
tropical de Petén, este sitio arqueoldgico
ha sido objeto de fascinacion y estudio
durante décadas. Con una extension de
mas de 57,000 hectareas, Tikal no solo es
una maravilla arqueoldgica, sino también
un santuario natural de biodiversidad.

Tikal fue una de las ciudades mas grandes

y poderosas de su tiempo, y hoy en dia es

unaventana fascinante al mundo antiguo.
TikAL: DESDE sus ORIGENES HASTA su APOGEO

La historia de Tikal se remonta al
Preclasico Medio, alrededor del siglo VI
a.C, cuando comenzé a desarrollarse
como un pequefo asentamiento en
medio de la selva. Durante los siguientes

siglos, Tikal experimentd un crecimiento

constante, convirtiéndose en una de las
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Caminar por Tikal es sumergirse en la historia milenaria de los mayas.

ciudades mas poderosas y prominentes

de la regidon maya.

El apogeo de Tikal se produjo durante el
periodo Clasico, entre los siglos [l y IX d.C.
Duranteestetiempo,laciudadseexpandié
significativamente, construyendoalgunos
de los monumentos mas impresionantes
del mundo maya, como el Templo del
Gran Jaguar y el Templo de las Mascaras.
Tikal se convirtié en un centro politico,

econdmico y religioso de gran influencia.
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estaba

La ciudad
situada para controlar importantes rutas

estratégicamente

comerciales, lo que le permitié acumular
riqueza y poder. Tikal mantuvo relaciones
tanto de alianza como derivalidad con otras
ciudades mayas, como Calakmul, conla cual
libré una serie de guerras que determinaron

el destino de ambas potencias.

EL Decurive De TIKAL

A finales del siglo IX, Tikal, como muchas




Tikal: donde las ruinas hablan de un pasado glorioso y enigmatico.

otras ciudades mayas, comenzé a
experimentar un declive. Las razones
exactas de este colapso son objeto de
debate entre los arquedlogos, pero es
probable que una combinacion de factores
como el agotamiento de los recursos, las
guerrasinternasy el cambio climatico haya

contribuido a la caida de la ciudad.

A pesar de su abandono, Tikal nunca
fue olvidado. Las ruinas de la ciudad

permanecieron ocultas bajo la densa

vegetacion de la selva durante siglos,
hasta que fueron redescubiertas en el
siglo XIX, lo que dio inicio a una era de
exploracion y estudio arqueolégico que
continua hasta el dia de hoy.

LA ArQuiTECTURA MONUMENTAL DE TIKAL

La arquitectura de Tikal es una de las
mas impresionantes del mundo Maya.
La ciudad esta organizada en torno a

una serie de plazas, acropolis y calzadas
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La Gran Plaza deTikal, centro neurdlgico de la vida ceremonial y social maya.

que conectan los diferentes complejos
arquitecténicos. Estos edificios fueron
construidos con piedra caliza local y estan
adornados con esculturas y relieves que
representan deidades, gobernantes y

escenas mitologicas.

La Gran Plaza es el centro ceremonial de
Tikalyunodelosconjuntosarquitecténicos
mas emblematicos del sitio. Rodeada por
templos, palacios y estelas, la Gran Plaza

era el lugar donde se llevaban a cabo
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las ceremonias mas importantes de la
ciudad. Entre los edificios mas notables
que la rodean se encuentran el Templo
del Gran Jaguar (Templo ) y el Templo
de las Mascaras (Templo II).

El Templo del Gran Jaguar, también
conocido como Templo |, es quizas la
estructura mas iconica de Tikal. Este
majestuosotemplopiramidal, queseeleva
a 47 metros de altura, fue construido

durante el reinado de Jasaw Chan K'awiil



La Gran Plaza conecta los templos principales, siendo el epicentro cultural de Tikal.

| en el siglo VIII d.C. Su funcién principal
era servir como tumba para este gran
gobernante, quien fue enterrado con una
rica variedad de ofrendas, incluidas joyas
de jade y ceramicas finamente decoradas.

ElITemplolesunejemplodelaarquitectura
ceremonial maya en sumaxima expresion.
Su diseno, que combina funcionalidad
y simbolismo, refleja la importancia de
los ritos funerarios y la creencia en la

continuidad del poder real en el mas alla.

El Templo de las Mascaras, o Templo
ll, se encuentra frente al Templo | en la
Gran Plaza. Este templo fue construido
por Yik'in Chan K’awiil, hijo de Jasaw Chan
Kawiil I, y esta probablemente dedicado

a su madre.

El templo recibe su nombre por las

grandes mascaras esculpidas que
adornan su fachada, representaciones de
deidades que refuerzan la importancia

de la divinidad en la realeza maya. Con
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Templo |, conocido como el Gran Jaguar, resalta sobre la densa selva guatemalteca.

una altura de 38 metros, el Templo Il
es ligeramente mas bajo que el Templo |,
pero igual de imponente. La imponente
estructura se enfrenta al Templo |,
simbolizando la dualidad y el balance tan

presente en la cosmovisién maya.

Desde su cima, se pueden obtener vistas
panoramicas de la Gran Plazay de la selva
circundante, una experiencia que permite
a los visitantes imaginar cémo era la vida

en Tikal durante su apogeo.
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OTRAS ESTRUCTURAS SIGNIFICATIVAS

La Acropolis Central es otro de los
conjuntos mas importantes de Tikal. Este
complejo palaciego funcionaba como
residencia para la élite gobernante vy
también como centro administrativo. La
Acropolis esta compuesta por una serie de
patios, edificios residenciales y templos,
algunos de los cuales han revelado ricos
tesoros arqueoldgicos, como entierros

de nobles con ofrendas elaboradas. Esta
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La Acrépolis Central de Tikal, un complejo residencial y ceremonial que refleja el poder maya.

area de la ciudad era el nucleo de la vida
politica y social, reflejando el poder de la
dinastia gobernante.

Otro conjunto impresionante es la

Acropolis Norte, la cual contiene
templos funerarios y varias estructuras
ceremoniales. Aqui se hallaron tumbas
reales, incluyendo lade Jasaw Chan K'awiil
|, cuyo entierro en el Templo | subraya la
conexién entre este complejo y el poder

dinastico de Tikal.

En cuanto a la Acrépolis Sur, su funcion
parece haber sido residencial, albergando
a miembros importantes de la nobleza. El
disefio de esta acrépolis es mas complejo,
con multiples niveles y edificios que
sugieren un uso multifuncional, que
podria incluir desde la residencia hasta la
administracion de ceremonias privadas.

El Mundo Perdido, un complejo de
tipo E-Group, es otra caracteristica
destacada del Parque Nacional de Tikal.
Estos considerados

complejos  son
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Explora la Acrépolis Central, un laberinto de plazas, templos y palacios mayas impresionantes.

observatorios astronémicos y estan
orientados de tal forma que permiten
seguir el movimiento del sol durante el
ano. El Mundo Perdido data del periodo
Preclasico, lo que lo convierte en uno de
los conjuntos mas antiguos de Tikal, y
muestralacontinuidad deluso ceremonial

de este sitio a lo largo de los siglos.

REDESCUBRIMIENTO Y CONSERVACION

Tikal fue redescubierto en el siglo XIX,
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lo que marcé el inicio de un renovado
interés en las antiguas civilizaciones
de Mesoamérica. Desde entonces,
numerosos arquedlogos han trabajado
restauracion

en la excavacion vy

minuciosa de este sitio.

El trabajo de conservacion es un
esfuerzo continuo debido a los desafios
que presenta la selva tropical, que
constantemente amenaza con reabsorber

estas antiguas estructuras. Ademas de
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Los edificios residenciales de Tikal muestran la vida cotidiana y la organizacién social de los mayas.

su importancia arqueoldgica, Tikal es un
santuario natural que alberga una gran
diversidad de flora y fauna, lo que lo
convierte en un darea protegida de doble

valor, tanto cultural como ecolégico.

BiobiversipAD DEL PARQUE NAcIONAL DE TIKAL

El Parque Nacional de Tikal no solo
es famoso por sus ruinas mayas, sino
también por su rica biodiversidad.

El parque esta ubicado dentro de la

Reserva de la Biosfera Maya, la cual es
una de las areas protegidas mas grandes
de Guatemala. Este entorno selvatico
es hogar de una variedad de especies,
algunas de las cuales estan en peligro
de extincion. Jaguares, pumas, 0sos
hormigueros y una increible variedad
de aves, incluyendo el iconico quetzal,
habitan esta regién, lo que convierte
a Tikal en un destino imperdible tanto
para arquedlogos como para amantes

de la naturaleza.
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Isla de Flores es el lugar ideal para el descanso después de la intensa experiencia de Tikal.

ISLA DE FLORES: UN TESORO EN EL
CORAZON DE GUATEMALA

En el corazén del departamento de
Petén, se encuentra uno de los destinos
turisticos mas encantadores y pintorescos
del pais: la Isla de Flores. Esta pequena
isla, ubicada en el lago Petén Itz4, es un
verdadero paraiso que combina historia,
cultura, y naturaleza en un entorno que
parece detenido en el tiempo. Con sus
coloridas casas coloniales, sus calles
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empedradasysuambienterelajado, Flores
es un lugar que invita a la exploraciény al
descanso, convirtiéndose en un destino
imperdible para cualquier viajero que
visite Guatemala.

EL ENCANTO DE LAS COLORIDAS CASAS

Una de las primeras cosas que cautivan
a los visitantes al llegar a la Isla de
Flores es la vibrante paleta de colores
que decora sus casas. Las fachadas de
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Si bien se puede acceder en coche por un Unico puente, el medio de transporte tradicional es la barca.

las viviendas, pintadas en tonos calidos
y alegres, desde el amarillo brillante
hasta el azul cielo, crean un contraste
visual espectacular con el verde intenso
de la vegetacion y el azul profundo del
lago que rodea la isla. Esta explosion de
color no solo es un deleite para la vista,
sino que también refleja la calidez y
hospitalidad de los habitantes de Flores.
La forma de la isla es otra de las

caracteristicas que la hace unica. Con su

contorno casi circular, la Isla de Flores
pareceunpequenooasisflotanteenmedio
del lago. Esta peculiaridad geografica no
solo le da un caracter especial, sino que
también facilita su recorrido a pie, ya que
se puede explorar la isla entera en tan
solo unos minutos. Las calles empedradas
gue serpentean por la isla estan llenas
de tiendas de artesanias, restaurantes
y pequenos cafés, lo que convierte a
cada paseo en una experiencia llena de

descubrimientos.
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El encanto de Isla de Flores radica en sus casas de colores y sus adoquinadas calles.

UN DesTino TurisTico PARA ToDOS Los GusTos

LaIsla de Flores es un destino turistico que
ofrece algo para todos. Para los amantes
de la historiay la cultura, Flores es la puerta
de entrada a las antiguas ruinas mayas de
Tikal, uno de los sitios arqueolégicos mas
importantes de Mesoamérica. Muchos
turistas utilizan la isla como base para
explorar estas impresionantes ruinas,
disfrutando de la tranquilidad de Flores

después de un dia de aventuras en la selva.
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Para quienes buscan relajarse, la isla
ofrece unambiente tranquiloy acogedor,
perfecto para desconectar del estrés
diario. Sus estrechas calles, bordeadas
de arboles y flores, invitan a un paseo
relajado, mientras que el sonido suave
del agua del lago Petén Itza acompana
cada paso. Ademas, la oferta de hoteles
y hostales en la isla es amplia y variada,
desde

alojamientos

opciones econdmicas hasta

boutique con vistas

espectaculares al lago.



El mejor momento del dia en Isla de Flores es sin duda, la lenta puesta de sol.

La gastronomia es otro de los atractivos
de la Isla de Flores. Los restaurantes
de la isla ofrecen una gran variedad
de platillos que van desde la comida
tradicional guatemalteca hasta
opciones mas internacionales. No es
raro encontrar un pequeno restaurante
con vistas al lago donde se puede
disfrutar de un delicioso ceviche de
pescado fresco o un plato de tamales,
refrescante

acompanhados de una

limonada o una cerveza local.

EL Paseo AL ATARDECER: Topo UN ESPECTAcULO

Uno de los momentos mas magicos y
encantadores en lIsla de Flores es el
atardecer visto desde el paseo que rodea
la isla. A medida que el sol desciende
lentamente, el cielo se tine de naranjas,
rosas y morados, reflejandose en las
aguas tranquilas del lago. Es entonces
cuando la isla cobra vida, y tanto locales
como turistas disfrutan de la fresca brisa y

las vistas realmente espectaculares.
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Todos los visitantes se retinen en el paseo al borde del lago para vivir el atardecer de Isla de Flores.

El malecén es ideal para caminar, conversar
y dejarse llevar por la belleza del entorno. A
lo largo de este paseo, bares y restaurantes
ofrecen el escenario perfecto para disfrutar
de una bebida refrescante mientras el sol
se oculta tras las montahas que rodean el
lago. El ambiente es relajado y festivo, con
musica suave y el sonido de algun bote

cruzando las aguas.

Durante los fines de semana, familias

locales, jovenes y turistas llenan el
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malecén, capturando el encanto del

atardecer. Los bares y restaurantes
organizan eventos en vivo, como musica
o cine al aire libre, anadiendo un toque

especial al ambiente Unico de laisla.

Con su encanto pintoresco y ambiente
acogedor, la Isla de Flores es un destino
imprescindible en Guatemala, donde
cada rincén sorprende con su colorido y
vistas impresionantes, haciendo de este

lugar un verdadero tesoro por descubrir.
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Volcan Pacaya a primera hora del dfa.

PARQUE NACIONAL VOLCAN DE
PACAYA: ESCENARIO DE AVENTURA

El Parque Nacional Volcan de Pacaya
es uno de los destinos turisticos mas
destacados de Guatemala. Situado a
unos 47 kildbmetros al sur de la Ciudad
de Guatemala, este volcan ha sido una
fuente constante de actividad volcanica
desde su primera erupcion registrada en
1565y hasta dia de hoy. Su accesibilidad

y su comportamiento relativamente
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predecible han convertido al Pacaya en
un lugar atractivo tanto para turistas
nacionales  como internacionales
que buscan una experiencia Unica de

aventura y contacto con la naturaleza.

HistoriA Y GEOLOGIA DEL VOLCAN

El Volcan de Pacaya es parte de la
cadena volcanica de Guatemala, y su
estructura geoldgica lo clasifica como
un estratovolcan. A lo largo de los
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El ascenso se puede realizar a pie o en caballo, realizando diferentes rutas.

siglos, el volcan ha tenido numerosas
erupciones que han moldeado el paisaje
a su alrededor, creando campos de lava,
crateresyfumarolas.Estascaracteristicas
geoldgicas no solo le otorgan al Pacaya
su impresionante apariencia, sino que
también lo convierten en un laboratorio
natural para los cientificos y un atractivo

irresistible para los excursionistas.

Desde su ultima gran erupcion en 2010,

el Pacaya ha mantenido una actividad

constante, que incluye flujos de lava
visibles y emisiones de gases.

Estaactividad esmonitoreadade cercapor
las autoridades guatemaltecas, quienes
aseguran que el acceso al volcan se realice
de manera segura para los visitantes. No
obstante, es importante seguir siempre
las recomendaciones de los guias locales
que conviene contratar para realizar la
ascensiény las indicaciones de seguridad
que encontramos durante la visita.
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Zona de lava al pie del volcan.

Ascenso AL VoLcAN: UnA Experiencia Unica

La experiencia de escalar el Volcan de
Pacaya es, sin duda, el punto culminante
para los visitantes del parque. El ascenso
comienza en la pequena aldea de San
Francisco de Sales, donde se puede
contratar a guias locales. El trayecto hasta
la cima es de dificultad moderada y suele
tomar dos horas, dependiendo del ritmo
del grupo. El sendero atraviesa diferentes

tipos de terreno, desde areas boscosas
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hasta campos de lava solidificada, lo
gue proporciona un viaje visualmente

impresionante y lleno de contrastes.

Durante el ascenso, los visitantes son
recompensados con vistas panoramicas
de otros volcanes cercanos, como el Agua,
Fuego y Acatenango. En dias despejados,
incluso es posible ver el Océano Pacifico
en el horizonte. La experiencia culmina al
llegar a la cima, donde los excursionistas

pueden acercarse al crater y, si las
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La flora en la zona de Pacaya es muy llamativa y preparada para vivir en esta zona volcanica.

condiciones lo permiten, observar los
flujos de lava incandescente que emergen
del volcan.

Una de las actividades mas populares en
la cima es la coccién de malvaviscos en las
rocas calientes del volcan, un ritual que se
ha convertido en una tradicidon entre los
visitantes. Este simple perofascinanteacto
permite a los excursionistas experimentar
de manera directa la energia del Pacaya,

creando recuerdos inolvidables.

FLORA Y FAUNA DEL PARQUE NACIONAL

A pesar de su naturaleza volcanica, el
parque es hogar de una sorprendente
variedad de flora y fauna. A medida que
se asciende, se puede observar cémo
la vegetacidbn cambia, desde bosques
tropicales hasta matorrales y campos de
lava, donde solo las plantas mas resistentes
logran sobrevivir. Entre las especies
animales, es posible avistar aves como

colibries, halcones y pequenos mamiferos.
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La antigua capilla del Barretal la encontramos en el sendero que nos lleva a la zona de actividades.

FINCA EL BARRETAL:
DESCANSO TRAS EL ASCENSO

Ubicada en las cercanias del Volcan de
Pacaya, la Finca El Barretal es un destino
que complementa perfectamente la
aventura volcanica con un toque de
relajacion y cultura. Esta finca es conocida
por su produccion de café de alta calidad,
cultivado en las ricas tierras volcanicas
que rodean el Pacaya. El suelo fértil,

combinado con el climaideal de la regién,
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produce granos de café con caracteristicas
excepcionales que los amantes del café

no querran perderse.

EL CAFE DE ALTURA DE EL BARRETAL

El café cultivado en la Finca El Barretal
es uno de los principales atractivos para
los visitantes. Los granos de café se
benefician de las condiciones Unicas que
ofrece la cercania al volcan, lo que les

confiere un perfil de sabor complejo y rico
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FINCA EL BARRETAL - REGION FRALANES PLATEAU

En la propia finca se tuesta el café de altura que aqui se cultiva y que los visitantes pueden comprar.

en matices. Durante la visita a la finca, los
turistas pueden participar en tours que
explican el proceso de cultivo, cosecha
y tostado del café. Estos tours son una
excelente manera de aprender sobre las
técnicas tradicionales y modernas que
se utilizan para producir uno de los cafés
mas exclusivos de Guatemala.

Ademas de conocer el proceso de

produccién, los visitantes tienen

la oportunidad de participar en

degustaciones de café, donde pueden
apreciar las sutilezas de los diferentes
lotes y variedades producidos en la finca.
Esta experiencia es ideal tanto para los
aficionados al café como para aquellos
que deseen aprender mas sobre la cultura

cafetera guatemalteca.

AcTiviDADES AL AIRE LIBRE

La Finca El Barretal no es solo un lugar

para degustar café; también ofrece una
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Una de las actividades que se pueden realizar es el descenso en rapel por un salto de agua natural.

variedad de actividades al aire libre que
permiten a los visitantes disfrutar del
entorno natural. Entre las actividades mas
populares se encuentran las caminatas
por los senderos que atraviesan los
cafetales y los bosques de la finca. Estos
senderos son ideales para observar la
fauna local, especialmente las numerosas

especies de aves que habitan la zona.

Para aquellos que buscan una experiencia

mas tranquila, la finca ofrece areas
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designadas para picnics, donde se puede
disfrutar de un almuerzo al aire libre
con vistas espectaculares del Volcan de
Pacaya. Este es un lugar perfecto para
relajarse y absorber la serenidad del
paisaje después de una intensa caminata

por el volcan.

SoSTENIBILIDAD Y TURISMO RESPONSABLE

La Finca El Barretal tiene un fuerte

compromiso con la sostenibilidad y el




Zona de descanso y picnic de la Finca El Barretal.

turismo responsable. Todas las actividades
en la finca estan disenadas para minimizar
el impacto ambiental y promover practicas
sostenibles. Los visitantes pueden
aprender sobre las iniciativas de la finca
para conservar el entorno natural, como
el uso de técnicas de cultivo organicasy el

manejo sostenible del agua.

Este enfoque sostenible no solo preserva
la belleza natural de la regidén, sino que

también apoya a las comunidades locales

al crear empleos y fomentar el desarrollo

econdmico de la zona.

El Parque Nacional Volcan de Pacaya
y la Finca El Barretal ofrecen una

experiencia turistica completa que
combina aventura, naturaleza y cultura.
Desde el ascenso emocionante al volcan
hasta la relajacion en la finca con una taza
de café exclusivo, estos destinos reflejan
la rica diversidad de experiencias que

Guatemala tiene para ofrecer.
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